
 

ခ ျောင်းခောက်ခကျေးရွာ 

ခ ျောင်းခောက်ခကျေးရွာအုပ်ေု၊ ဇီးကုနး်မြို န့ယ် 

ပဲ ူးတုိင်းခေသကကီး 

 

 

 

 

 

ခကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးခရးေီြကံိနး် ောတြ်း 

(ခကျေးရွာ၏လက်ရှိဖွံ ့မဖိုးခရးအခခ အခနနှင့် ဦးေားခပးခောင်ရွက်ြည့် 

ဖွံ ့မဖိုးခရးလုပ်ငန်းြျေား) 

 

 

 

ေီြံကိန်းခပုေုခရးသားသည့်အဖဲွ  ့

ခကျေးရွာဖံွ ့မဖိုးခရးခကာ်ြတီ၊ ခ ျောင်းခောက်ခကျေးရွာ 

(ခကျေးလက်ခေသဖံွ ့မဖိုးတိုးတက်ခရးဦးေီးဌာန၊ ဇီးကုန်းမြို န့ယ်အကူအညီခဖင့် 

ခရးေွဲပါသည်။) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ခဖခဖာ်ဝါရီလ၊ ၂၀၁၉  ုနှေ် 
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ခနာက်ေက်တွဲ (၂) 

ခကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရး အခောက်အကူခပု ဇယားြျေား 

(၁)   ခကျေးရွာ  လူြှုေီးပွားခရး အခခ အခန 

(က)  လူဦးခရနှင့် လူဦးခရေုိင်ရာ အ ျေက်အလက်ြျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးခရနှင့် လူဦးခရေုိင်ရာ အ ျေက်အလက်ြျေား 

အသကအ်ုပ်ေု ကျေား ြ ေုေုခပါင်း 

၁ နှေ ်ခအာက် နိုေ့ိုအ့ရွယ်       

၁ နှေြ်ှ ၄ နှေ ် ၅ နှေခ်အာက်ကခလးငယ်    ၇  ၈ 

၅ နှေြ်ှ ၉ နှေ ် ြူလတန်းခကျောင်းသားအရွယ်       ၅ 

၁၀ နှေြ်ှ ၁၄ နှေ ် အလယ်တန်းခကျောင်းသားအရွယ်       ၆ 

၁၅ နှေြ်ှ ၆၄ နှေ ် အလုပ်လုပ်နိုင်သည့်အရွယ်       ၉     

၆၅ နှေ ်နှင့ ်အေက် သကက်ကီးရွယ်ကကီး ၉       

ေုေုခပါင်း   ၉  ၆၈   ၇ 

ေုေုခပါင်း အိြ်ခောင်ေု ၈  

ရင်းခြေ ်… (၁) အိြ်ခောင်ေုောရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ခကျေးရွာအုပ်ေု အုပ် ျေုပ်ခရးြှူးရံုး။ 

ြှတ် ျေက်။ ။ အသကအ်ုပ်ေု ၁ နှေခ်အာက် ေိုသည်ြှာ ခြွးကင်းေ ြ ှအသက် (၁) နှေ်ြခပည့်ြီ အရွယ်၊ ၁ 

နှေ်ြ ှ ၄ နှေ ် ေိုသည်ြှာ အသက ် (၁) နှေ်ခပည့် အရွယ်ြ ှ (၅) နှေ်ြခပည့်ြီ အရွယ်၊ ၅ နှေ်ြှ ၉ နှေ် 

ေိုသည်ြှာ အသက ်(၅) နှေခ်ပည့်သည်ြှ အသက် (၁၀) နှေ်ြခပည့်ြီ အရွယ်၊ ၁၀နှေ်ြ ှ၁၄ နှေ်ေိုသည်ြှာ 

အသက ်(၁၀) နှေ်ခပည့်သည်ြှ အသက် (၁၅) နှေ်ြခပည့်ြီ အရွယ်၊ ၁၅ နှေ်ြှ ၆၄နှေ် ေုိသည်ြှာ အသက် 

(၁၅)နှေ်ခပည့်သည်ြှ အသက ်(၆၅) နှေ်ြခပည့်ြီ အရွယ်၊ အသက ်၆၅နှေ်နှင့် အေက ်ေုိသည်ြှာ အသက် 

(၆၅) နှေ်ခပည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေက် အသကက်ကီးသည့် အရွယ်ြျေားကုိ ေိုလိုသည်။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                            

                                                                                   

                         ၇၆.၆                                                            

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

( ) အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အား 

( -၁) လုပ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်ခငွရလုပ်ငန်း အြျေိုးအေား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်ခငွရလုပ်ငန်း အြျေိုးအေား 

 

ေဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက 

ဝင်ခငွရ 

လုပ်ငန်း 

ြဟုတ်ခသာ 

အခ ားဝငခ်ငွ

ရလုပ်ငန်း 

အခဖေ ်

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးခရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ် ျေက်ကုိ ခသ ျောေွာ 

ဖတ်မပီး 

ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ 

ခရွးရန်။) 

အိြ ်

ခောင်ေု 

ြိသားေု 

ဝင် 

လုပ်အား 

ေိုက်ပျေိုးေီးပွား လုပ်ငန်းြျေား 

၁ 

လယ်ယာေိုက်ပျေိုးခရး 

ကိယ်ုပိုင်လုပ်ငနး် ၆၈ ၁၇၉ ၀ ခြင့်  လတ်  နိြ် ့ 

အလုပ်သြား/ဝန်ေြ်း ၁၂ ၂၆ ၀ ခြင် ့ လတ်  နိြ် ့ 

၂ 

တိရ ေ္ဆာန် ခြွးခြူခရး  

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၄၅ ခြင်့လတ်နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့် လတ်နိြ် ့ 

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ခရ ျေို/ခရငန်ငါး/ပုေွန် ေခသာ ခရသတ္တ ဝါြျေား ဖြ်းခ င်း၊ ခြွးခြူခ င်း) 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်  လတ်   နိြ် ့ 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်  နိြ် ့ 

၄ 

သေခ်တာလုပ်ငနး် 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရးြဟုတ်ခသာ အခ ားဝငခ်ငွရလုပ်ငန်းြျေား 

၅ 

သတ္တ ုတူးခဖာ်ခရး၊ ခကျောက်ေုတ်လုပ်ခရးနှင့် သဘာဝရင်းခြေ်ြျေား ေုတ်လုပ်ခ င်း 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

၆ 

ေုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

၇ 

လျှပ်ေေ်၊ ဓာတ်ခငွ  ့နှင့် ခရခပးခဝခရး 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 



 

 

ေဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက 

ဝင်ခငွရ 

လုပ်ငန်း 

ြဟုတ်ခသာ 

အခ ားဝငခ်ငွ

ရလုပ်ငန်း 

အခဖေ ်

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးခရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ် ျေက်ကုိ ခသ ျောေွာ 

ဖတ်မပီး 

ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ 

ခရွးရန်။) 

အိြ ်

ခောင်ေု 

ြိသားေု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၈ 

ခောက်လုပ်ခရး၊ လက်သြား၊ ပန်းရံ လုပ်ငနး် 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

၉ 

ယာဉ်၊ ေက်ကိရိယာနှင် ့တာရှည် ံအိြ်သုံးပေ္စည်းြျေား ခပင်ေင်ခရး  

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

၁၀ 

ကျွြ်းကျေင်ပညာရှင်ြျေား (ေံပင်၊ အလှခပင်၊ အပ် ျေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းခပးသူ ေသည်) 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ခရာင်းဝယ်ခရး 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် ေားခသာက်ေိုင် လုပ်ငန်း 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

၁၃ 

ပိုခ့ောင်ခရး၊ သိုခလှာင်ခရးနှင် ့ေက်သွယ်ခရး 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

၁၄ 

ခငွခ ျေး ဝန်ခောင်ြှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ခငွခ ျေးခ င်း အပါအဝင် ခငွခ ကးဝနခ်ောင်ြှု 

လုပ်ငန်း) 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

၁၅ 

အိြ်ခ ံခခြ၊ ယာဉ်၊ ေကက်ိရိယာ၊ ခရာင်းဝယ် ငှားရြ်းခ င်းနှင့် ေက်ေပခ်သာ လုပ်ငန်းြျေား 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း 

 
၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 



 

 

ေဉ် လုပ်ငန်းြျေား 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက 

ဝင်ခငွရ 

လုပ်ငန်း 

ြဟုတ်ခသာ 

အခ ားဝငခ်ငွ

ရလုပ်ငန်း 

အခဖေ ်

လုပ်ကိုင်သူ 

(ဦးခရ) 

ရပ်တည်နိုင်ြှု 

(ြှတ် ျေက်ကုိ ခသ ျောေွာ 

ဖတ်မပီး 

ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ 

ခရွးရန်။) 

အိြ ်

ခောင်ေု 

ြိသားေု 

ဝင် 

လုပ်အား 

၁၆ 

ခပည်သူဝန်ခောင်ြှုလုပ်ငန်းြျေား (အုပ် ျေုပ်ခရး၊ ကာကွယ်ခရးနှင့် ခဘးကင်းလုံခ ုံ ခရး) 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

၁၇ 

ပညာခရး  

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

၁၈ 

ကျေန်းြာခရး 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

၁၉ 

လူြှုခရး လုပ်ငန်းြျေား 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

၂၀ 

အိြ်ြျေားတွင် အငှားလိုက်လုပ်သူြျေားနငှ့် အြျေိုးအြည် ြခဖာ်ခပနိုင်ခသာ လုပ်ငနး်ြျေား 

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ 

 အလုပ်သြား/ကျေပန်း/ 

ရာသီအလိုက်အလုပ်သြား 
၀ ၀ ၁၂ 

၂၁ 

ခပင်ပအဖွဲ အ့ေည်းြျေားနငှ့် ကုြ္ပဏီြျေားတွင် လုပ်ကိုင်သြူျေား  

ကိယ်ုပိုင် လုပ်ငနး် ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နိြ့် 

အလုပ်သြား / ဝန်ေြ်း ၀ ၀ ၀ ခြင့်   လတ်   နြိ့် 

 ေုေုခပါငး်     

ရင်းခြေ် … (၁) အိြ်ခောင်ေုောရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ခကျေးရွာအပု်ေု အုပ် ျေုပ်ခရးြှူးရံုး။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။    ။                                                                    

                                                                                              

                                                                   

 

 

 

 



 

 

( -၂) လုပ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ ြအလိုက် အနည်းေံုးနှင့် အြျေားေုံး လုပ်အား နှုန်းေား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ ြအလိုက် အနည်းေုံးနှင့် အြျေားေံုး လုပ်အား နှုန်းေား 

ေဉ် အလုပ်အကိုင် 
ခရတက်ွ

ပံု 

အြျေားေုးံ (ကျေပ်) အနည်းေုးံ (ကျေပ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာေုိက်ပျိေုးခရး ခနေ့ား ၅                   

၂ တိရ ေ္ဆာန်ခြွးခြူခရး ခနေ့ား         

၃ 
ငါးလုပင်နး် (ခရ ျိေု/ခရငန် ငါးဖြ်း 

ခ င်း၊ ခြွးခြူခ င်း) 
ခနေ့ား         

၄ 

သတ္တ ုတူးခဖာ်ခရး၊ခကျောက်ေုတ် 

လုပခ်ရး နှင့် သဘာဝရင်းခြေ်ြျေား 

ေုတ်လုပခ် ငး် 

ခနေ့ား         

၅ ေုတ်ကုန်လုပင်နး် ခနေ့ား         

၆ 
ခောက်လုပခ်ရး၊ လက်သြား၊ 

ပနး်ရံလုပင်နး် 
ခနေ့ား         

၇ 
ယာဉ်၊ ေက်ကိရိယာ၊ အိြသ်ုံးပေ္စည်း 

ြျေား ခပင်ေင်ခရး 
ခနေ့ား         

၈ လက်လီ-လက်ကား ခရာင်းဝယ်ခရး ခနေ့ား         

၉ 
ကျွြ်းကျေင်ပညာရှင်ြျေား(ေံပင်၊အလှခပင်၊ 

အပ် ျေုပ်၊အင်ဂျေင်နီယာ၊သင်တန်းခပးသူေသည်) 
ခနေ့ား         

၁၀ ဟုိတယ်နှင့် ေားခသာက်ေိုင် လုပင်နး် ခနေ့ား         

ရင်းခြေ ်… ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်ေု၊ လယ်သြား အုပ်ေု။ 

ြှတ် ျေက ် (၁) လ ေား အလုပ်သြားြျေား၏ တေ်ရက်ဝင်ခငွ = (လော ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) နာရီတွကခ်ဖင့်ရခသာ အလုပ်သြားြျေား၏ တေ်ရက်ဝင်ခငွ = (တေ်နာရီဝင်ခငွ × ၈) 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။    ။                                                              

                                                                                          

                                                                                 

                                  

(ဂ) သဘာဝရင်းခြေ်ြျေား 

(ဂ-၁) ေိုက်ပျေိုးနိုင်ခသာ ခခြဧရိယာ 

ဇယား (၄) ခကျေးရွာ၏ေိုက်ပျေိုးခခြ ပိုင်ေုိင်ြှု 

ခခြအြျေိုးအေား ဧရိယာ (ဧက) 
ခခြေီလွှာ အရည်အခသွး 

(ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ ခရွးရန်) 

လယ်ခခြ    .   ခကာင်း          သင့်          ညံ့  

ယာခခြ / ခတာင်ယာခခြ  .   ခကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဥယျောဉ်ခ ံခခြ  .   ခကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ကိငု်း / ကျွန်းခခြ  .   ခကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ဓနိခတာခခြ  .   ခကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ေားကျေက်ခခြ  .   ခကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ခခြလွတ် ခခြလပ်  .   ခကာင်း            သင့်            ည့ံ  

ေုေုခပါင်း      



 

 

ရင်းခြေ ် … (၁) အိြ်ခောင်ေေုာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - လယ်သြား 

အုပ်ေု၊  (၃) လယ်ယာခခြေီြံ န် ့ွဲခရးနငှ့် ောရင်းအင်းဦးေီးဌာန၊ (၄) ခကျေးရွာအပု်ေု အုပ် ျေုပ်ခရးြှူးရံုး။ 

ြှတ် ျေက်။       ။ ခခြလွတ်ခခြလပ် ေုိသည်ြှာ ယ င်က သီးေား ယံူလုပ်ကိုင်လာ ဲ့မပီး 

အခ ကာင်းအြျေိုးြျေိုး ခ ကာင့် ေွန်လ့ွတ်ေားသည့် သီးေား ယံူလုပ်ကိုင်သူြရှိခသာ ေိုက်ပျေိုးခရး (သို)့ 

ခြွးခြူခရးလုပ်ကိုင်နိုင်သည့် ခခြနှင် ့ နိုင်ငံခတာ်က သီးသန်လ့ျောေားသတ်ြှတ်သည့် ခခြြျေားကုိ 

ေိုသည်။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                                    

 

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အခ ားသဘာဝရင်းခြေ်ြျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အခ ားသဘာဝရင်းခြေ်ြျေား 

အြျေိုးအေား 

ခကျေးရွာနှင့ ်

အနီးပတ်ဝန်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း ခတွရ့ှိနိငု်ြှု 

(ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ ခရွးရန်) 

အသုးံ ျေနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ 

ခရွးရန်) 

သတ္တ ုနှင့ ်အခ ားတွင်းေွကသ်ယံ 

ဇာတြျေား (ဓာတ်ခငွ ၊့ ခရနံ၊ 

ခကျောက်ြျေက် ေသည်။) 

ြျေား  သင့ ်   

နည်း      ြရိှ 

လွယ်      က ် 

အသုးံြခပုနိုင်ပါ  

ခကျောက်၊သဲ၊ခကျောက်ေရေ်ေသည်ြျေား ြျေား  သင့ ်  

နည်း     ြရိှ 

လွယ်      က ် 

အသုးံြခပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်ြျေိုးေိတ်ြျေား 

(နွားော၊ခေးဘက်ဝင်အပင်ြျေား)  

ြျေား  သင့်  

နည်း     ြရိှ 

လွယ် က ်  

အသုးံြခပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရ ေ္ဆာန်ြျေိုးေိတ်ြျေား 
ြျေား  သင့ ်   

နည်း     ြရိှ 
 

 

ရင်းခြေ် … ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ သေခ်တာဦးေီးဌာန၊ 

အခေွခေွအုပ် ျေုပ်ခရး ဦးေီးဌာန။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။          ္ဆ                                                 

                                                                                             

                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဃ) ဥေ္စာဓနအေင့် အခခ အခန 

ဇယား (၆) ဥေ္စာဓနအေင့် အခခ အခန 

အခ ကာင်းအရာ 

သတ်ြှတ်ေံနှုန်း 

အေင်ခခပခသာ 

အိြ်ခောင်ေု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ခသာအိြ်ခောင်ေု 

ြခခပလည်ခသာ 

အိြ်ခောင်ေု 

အလွန်ြခခပလည် 

ခသာအိြ်ခောင်ေု 

ခခြယာပိုငေုိ်င်ြှု ြျေား အသင့အ်တင့် နည်း 
အလွန်နည်း (သို)့ 

ြရှ ိ

အိြ်အခခ အခန  အလွန်ခကာင်း အသင့်အတင့်ခကာင်း ညံ့ အလွန်ညံ ့

ကုနေ်ုတ်လုပ်ြှုနှင့် 

ေုိင်ခသာပိုင်ေုိင်ြှု 
ြျေား အသင့အ်တင့် နည်း ြရှ ိ

အဓိကေီးပွားခရး 

လုပ်ငနး် 

ေီးပွား (ဝင်ခငွ) 

အလွန်ခကာင်း 

ေီးပွား (ဝင်ခငွ) 

အသင့အ်တင့် 

ေီးပွား (ဝင်ခငွ) 

နည်း 

ေီးပွား (ဝင်ခငွ) 

အလွန်နည်း 

အိြ်ခောင်ေ ု  ၈  ၇  ၅   

ရင်းခြေ ်… (၁) ခကျေးရွာလုံးကျွတ် အေည်းအခဝးခပုလုပ်ခ င်း။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။    ။                                                               

                                                                            ၆      

                                                                                    

                      

(င)  ေိ ိုက်လွယ်ြှု 

(င-၁)  ဝြ်းော ဖူလုံြှု 

ဇယား (၇) ခ ျေးငှားခ င်းြရှိဘဲ တေ်ခနလ့ျှင် အနည်းေုံး နှေ်နပ်ေားနိုင်သည့် အိြ်ခောင်ေြုျေား (ဥေ္စာ 

ဓနအေင့် “၃” နှင် ့“၄” အိြ်ခောင်ေခုပါင်း၏ ၃၀ ရာ ိုင်နှုနး်ေီ) 

အ ျေိန်ကာလ 
အိြ်ခောင်ေု 

အခရအတွက ်

ခခဖရှင်းသည့် နည်းဗျေူဟာ (ခခဖရှင်းနည်း တေ် ေုီအလိုက် 

အိြ်ခောင်ေု အခရအတွကြ်ျေားကို ခဖာ်ခပရန်) 

၃ လခအာက် 

ဝြ်းောဖူလုံြှု 
  

အခ ားအောခခပာင်းလဲေား    =   

အောခလျှာ့ေား                    =   

အခောက်အပံ့ယူ                =   

ခ ျေးယူ                               =   

လုပ်အား ကကိုယူ                =   

၃ လနှင်၆့လ ကား 

ဝြ်းောဖူလုံြှု 
  

အခ ားအောခခပာင်းလဲေား    =   

အောခလျှာ့ေား                    =   

အခောက်အပံ့ယူ                =   

ခ ျေးယူ                               =   

လုပ်အား ကကိုယူ                =   

၆ လ ြ ှ၁၂ 

လအေိ 

ဝြ်းောဖူလုံြှု 

  

အခ ားအောခခပာင်းလဲေား    =   

အောခလျှာ့ေား                    =   

အခောက်အပံ့ယူ                =   

ခ ျေးယူ                               =   

လုပ်အား ကကိုယူ                =   



 

 

ရင်းခြေ်..ဥေ္စာဓနအေင့် “၃” နှင် ့“၄” အိြ်ခောင်ေခုပါင်း၏ ၃၀ 

ရာ ိုင်နှုနး်ေီအားေေ်တြ်းခကာက်ယူခ င်း။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                                  

                                                                                       

                          

 

(င-၂)  ကူညီခောင့်ခရှာက်ြှု အေူးလိုအပ်ခသာ အုပ်ေုြျေား၏ ေိ ိုက်လွယ်ြှု အခခ အခန 

ဇယား (၈) ကူညီခောင့်ခရှာက်ြှု အေူးလိုအပ်ခသာ အုပ်ေုြျေား၏ ေိ ိုက်လွယ်ြှု အခခ အခန 

 

အခ ကာင်းအရာ ကျေား ြ ခပါင်း 

ြိသားေခုောင့်ခရှာက်ြှုြရှိခသာ သကက်ကီးရွယ်အုိ  ၆၄ 

နှေန်ှင်အ့ေက် 
      

ြိသားေ/ုရပ်ရွာ၏ခောင့်ခရှာက်ြှုြရှိခသာ ြသန်ေြွ်းသည့် ပုဂ္ဂို လ်       

 အိြ်ခောင်ေု အခရအတွက ်

ေင်းရဲ၍ြိသားေဦုးခရြျေားသည့်အြျေိုးသြီးဦးခောင်အိြ်ခောင်ေု     

ေင်းရဲ၍ြိသားေဦုးခရြျေားသည့် ြုေုိးဖို/ တေ် လုပ် အိြ်ခောင်ေ ု   

အခ ားခေသသုိ ့ ကာခြင့်ေွာ သွားခရာက် ခနေိုင်လုပ်ကိငု်ခနသည့် 

ေင်းရဲသည့် အိြ်ခောင်ေု 
  

ရင်းခြေ် … ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။    ။                                                                 

                       

 

(င-၃)  ခကျေးရွာ၏ ေိ ိုက်သက်ခရာက်လွယြ်ှု အခခ အခန 

ဇယား (၉) ခကျေးရွာ၏ ေိ ိုက်သက်ခရာက်လွယြ်ှု အခခ အခန 

 

ေဉ် 
ေိ ိုက်လွယ်ြှု 

အြျေိုးအေား(အခခ အခန) 
ေိ ိုက်လွယ်ြှု (ြှန်ရာတေ် ုကုိသာ ခရွးရန်) 

၁ ေားနပရ်ိက္ခာ ြဖူလုံြှု ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၂ သဘာဝရင်းခြေ်ရှားပါးြှု(ခခြ၊ေိုက်ပျေိုးခရ) ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၃ ခရကကီးခ င်း ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၄ ြိုးခ ါင်ခ င်း ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၅ အခအးလွန်ကဲခ င်း ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၆ ြုန်တိုင်း ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၇ ငလျေင် ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၈ ြီးခဘး ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၉ ေားငနခ်ရဝင်ခခြ ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၀ ခခြမပိုခ င်း၊ ခခြေီလွှာ ပျေက်ယွင်းြှု ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၁ သေခ်တာခပုန်းတီးခ င်း ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၂ ငှကဖ်ျေားခရာဂါ ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 



 

 

ေဉ် 
ေိ ိုက်လွယ်ြှု 

အြျေိုးအေား(အခခ အခန) 
ေိ ိုက်လွယ်ြှု (ြှန်ရာတေ် ုကုိသာ ခရွးရန်) 

၁၃ တီဘီခရာဂါ ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၄ ကိယ်ု ံအားကျေေင်းြှုခရာဂါ ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၅ ခပည်တွင်း ပဋိပက္ခ ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၆ တိရ ေ္ဆာန် ကူးေကခ်ရာဂါ ကျေခရာက်ြှု ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၇ လူကနု်ကးူခ င်း ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၈ 
ခဝးလံခ ါငသ်ီ/လြ်းပန်းေက်သွယ်ခရး

 က် ေဲသည် 
ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

ရင်းခြေ် … ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အပု်ေ။ု 

ြှတ် ျေက်။     ။ ေိ ိုက်သက်ခရာက်လွယ်ြှုေုိရာ၌ ခကျေးရွာတွင် ေားနပရ်ိက္ခာြဖူလုံခ င်း၊ ခရကကီးခ င်း၊ 

ြိုးခ ါင်ခ င်းေသည့်အခခ အခနြျေား ခဖေ်ခပါ်ခ င်းရှိပါက ယငး်ခဖေ်ေဉြ်ျေားအတွက် 

ခကျေးရွာသူရွာသားြျေား ေိ ိုက်သက်ခရာက်ြှု ရှိနိုင်ပါသလား။ ေိ ိုက်ြှုရှပိါက ခကျေးရွာ၏ ြည်သိုခ့သာ 

အိြ်ခောင်ေြုျေားနငှ့် အိြ်ခောင်ေုြည်ြျှ ေိ ိုက်သက်ခရာက်ြှု  ံေား ကရပါသလဲ။ (ဥပြာ။ ။ 

အိြ်ခောင်ေ ု၁၀၀ တွင် ၂၅ အိြ်ခောင်ေု ခအာက် - နိြ့ ်

အိြ်ခောင်ေ ု၁၀၀ တွင် ၂၅ ြှ ၅၀ အိြ်ခောင်ေု - လတ် 

အိြ်ခောင်ေ ု၁၀၀ တွင် ၅၀ အိြ်ခောင်ေု အေက် - ခြင့်) 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။        ။                                                           

                           ္ဆ            ဂ                                 ဂ ၊          

                  ဂ               ၊        ဂ                                      

(င-၄)  ေိ ိုက်သက်ခရာက်ြှု  ံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား (၁၀) ေိ ိုက်သက်ခရာက်ြှု  ံရနိုင်သည့်သူြျေား 

ေဉ် ေိ ိုက်သက်ခရာက်ြှု  ံရနိုင်သည့်သူြျေား 
ေိ ိုက်လွယ်ြှု 

(ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ ခရွးရန်) 

၁ လူငယ် ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၂ အြျိေုးသြီးဦးခောင်သည့်ေင်းရဲသည့်အိြခ်ောင်ေု  ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၃ ခခြယာြဲ့၊ ေင်းရဲသားခတာင်သူ ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၄ 

သဘာဝခဘးေဏ်ေုိးရွားေွာကျေခရာက်နိုင်ခသာ 

အိြ်ခောင်ေု/ကူးေကခ်ရာဂါေူခခပာခသာခေသ 

တွင်ခနေုိင်သူ 

ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၅ ခြေ်ကြ်းခဘး ခနေုိင်သူြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၆ 
ြခတာ်တေြှုခဖေန်ိုငခ်ခ ြျေားခသာ ခနရာ (Prone 

to accident) တွင ်ခနေိုင်သူြျေား 
ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၇ ခပည်တွင်းခနရပ်ေနွ ့် ွာခရွှ ခ့ခပာင်း ံရသူြျေား(IDP) ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၈ ခခြနိြ့်ပိုငး် ခနေုိင်သူြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၉ ငါးကန်ပိငု်ရှင်ြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၀ လက်လုပ်လက်ေားြျေား၊ ကျေပန်းြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၁ လူနည်းေုလူြျေိုးြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၂ ခေသတွင်းပဋိပက္ခ ဧရိယာတွင် ခနေုိင်သူြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 



 

 

ေဉ် ေိ ိုက်သက်ခရာက်ြှု  ံရနိုင်သည့်သူြျေား 
ေိ ိုက်လွယ်ြှု 

(ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ ခရွးရန်) 

၁၃ နယ်ေပခ်ေသတွင် ခနေိုင်သူြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၄ ခရွှတွင်းလုပ်သားြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၅ ခေးေွဲသူြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၆ ကူးေကခ်ရာဂါရနိုင်ခခ ရှိခသာသူြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၇ လှည့်လည်သာွးလာ၍ ခေျေးခရာင်းသူြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၈ ခနရပ်ခပန ်အခခ  ျေသူြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၁၉ ခရွခ့ခပာင်းလုပ်သားြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

၂၀ ကားခြာင်းမပီး အသကခ်ြွးသူြျေား ခြင့်လတ်နိြ့််ြရှိ 

ရင်းခြေ် … ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အပု်ေ။ု 

ြှတ် ျေက်။     ။ ခကျေးရွာရိှ လူငယ်ြျေား၊ အြျေိုးသြီးဦးခောင်ခသာအိြ်ခောင်ေုြျေား ေသည်တိုသ့ည် 

ြည်သိုခ့သာအခခ အခနြျေားတွင်  လွယ်လွယ်ကူက ူေိ ိုက်သက်ခရာက်ြှု ရှိနိုင်ပါသလား။ 

ေိ ိုက်ြှုရှပိါက ြည်ြျှအေိ ေိ ိုက် ကပါသနည်း။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                                 

                    

(၂) ခကျေးရွာ၏ လက်ရှိ ဖွံ ့မဖိုးခရး အခခ အခန 

(က) ဖွံ ့မဖိုးခရးအဖွဲ အ့ေည်းြျေား အခခ အခန 

(က-၁) ခကျေးရွာတွင်းရှိ လူေုအခခ ခပု အဖွဲ အ့ေည်းြျေား 

ဇယား (၁၁) ခကျေးရွာတွင်းရှိ လူေုအခခ ခပု အဖွဲ အ့ေည်းြျေား 

ေဉ် 
အဖွဲ အ့ေည်း 

အြည် 

အြျေိုးအေား 

(ြှန်ရာတေ် ကုို

သာ ခရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးခရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတေ် နုှင့် အေက ် 

ခရွးနိုငသ်ည်။) 

ေွြ်းခောင်

နိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတေ်

  ုကုိသာ 

ခရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၁            

၁  

၂  

၃  

၃၀ ၀ ၃၀ 

ပညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး 

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရး 

     ၊     ၊                
 
လုံခ ုံ ခရးနငှ့်ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂  ဂ         

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၀ ၁၀ 

ပညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး 

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရး 

     ၊     ၊                
 
လုံခ ုံ ခရးနငှ့်ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 



 

 

ေဉ် 
အဖွဲ အ့ေည်း 

အြည် 

အြျေိုးအေား 

(ြှန်ရာတေ် ကုို

သာ ခရွးရန်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးခရ 

လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းေံုးတေ် နုှင့် အေက ် 

ခရွးနိုငသ်ည်။) 

ေွြ်းခောင်

နိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတေ်

  ုကုိသာ 

ခရွးရန်) 

ကျား မ ပေါင်း 

၃            

၁  

၂  

၃  

၂၀ ၀ ၂၀ 

ပညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး 

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရး 

     ၊     ၊                
 
လုံခ ုံ ခရးနငှ့်ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄ 
       

     

၁  

၂  

၃  

၁၅ ၀ ၁၅ 

ပညာရေးငွေကြေး 

ကျန်းမာရေးဘာသာရေး 

စိုက်ပျုိးမွေးမြူရေး 

     ၊     ၊                 
 

လုံခြံုရေးနှင့်ကာကွယ်ရေး 

ခကာင် 

သင့် 

ညံ့ 

၅  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး 

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရး 

     ၊     ၊                
 
လုံခ ုံ ခရးနငှ့်ကာကွယ်ခရး 

ခကာင် 

သင့် 

ညံ့ 

၆  

၁  

၂ 

၃  

   

ပညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး 

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရး 

     ၊     ၊                 
 
လုံခ ုံ ခရးနငှ့်ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၇  

၁  

၂  

၃  

   

ပညာခရးခငွခ ကး 

ကျေန်းြာခရးဘာသာခရး 

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရး 

     ၊     ၊                 
 
လုံခ ုံ ခရးနငှ့်ကာကွယ်ခရး 

ခကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းခြေ် … ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အပု်ေ၊ု အြျေိုးသြးီ အုပ်ေု။ 

အုပ်ေုအြျေိုးအေား 

(၁) ေီးပွားခရးအခခ  ံခသာအုပ်ေု- လယ်သြားအဖွဲ ၊့ ခငွေခုငွခ ျေးအဖွဲ  ့ေသည့်။  

(၂) လူြှုခရးအဖွဲ  ့- ဥပြာ - အြျေိုးသြီးအဖွဲ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ကိုယ်ေူကိုယ်ေအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာခရးနငှ့် ယဉ်ခကျေးြှုအဖွဲ ။့ 



 

 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                              

                                                                                         

               ၊           ၊        ၊      ၊      ၊                           

ီ                               

 

(က-၂) ခကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရး ခောင်ရွကခ်နခသာ ခပင်ပအဖွဲ အ့ေည်းြျေား 

ဇယား (၁၂) ခကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရး ခောင်ရွကခ်နခသာ ခပင်ပအဖွဲ အ့ေည်းြျေား 

ေဉ် အြည် 
အဖွဲ အ့ေည်း အြျေိုးအေား 

(ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ ခရွးရန်) 

အဖွဲ အ့ေည်း၏ 

လုပ်ငန်းတာဝန်ြျေားနငှ့် အေီအေဉ် 

(အနည်းေံုးတေ် ုနငှ့်အေက်ခရွးနို

င်သည်) 

၁  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာခရးခငွခ ကး

ကျေန်းြာခရး ဘာသာခရး

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရး

သာခရး/နာခရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးခရး  

၂  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာခရးခငွခ ကး

ကျေန်းြာခရး ဘာသာခရး

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရး

သာခရး/နာခရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးခရး  

၃  
၁  ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာခရးခငွခ ကး

ကျေန်းြာခရး ဘာသာခရး

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရး

သာခရး/နာခရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးခရး  

၄  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာခရးခငွခ ကး

ကျေန်းြာခရး ဘာသာခရး

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရး

သာခရး/နာခရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးခရး  

၅  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာခရးခငွခ ကး

ကျေန်းြာခရး ဘာသာခရး

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရး

သာခရး/နာခရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးခရး  

၆  
၁ ၂ ၃ ၄  ၅ 

၆ ၇  

ပညာခရးခငွခ ကး

ကျေန်းြာခရး ဘာသာခရး

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရး

သာခရး/နာခရး၊ လူြှုဖွံ ့မဖိုးခရး  

ရင်းခြေ် … ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု။ 

ြှတ် ျေက်။ 

(၁)  ဘာသာခရးနငှ့်ပတ်သက်ခသာအဖွဲ အ့ေည်း (ခပည်တွင်း/ ခပည်ပ) (ဥပြာ − ဓြ္မေကူးလ် 

ခဖာင်ခေးရှင်း၊ Christian Aid Missions ေသည်)  



 

 

(၂)  အေိုးရြဟုတ်ခသာအဖွဲ အ့ေည်း (ခပည်တွင်း/ခပည်ပ) (ဥပြာ − Care International, Save 

the Children, Gret, Pact Myanmar ေသည်) 

(၃)  အရပ်ဘက်လူြှုအဖွဲ အ့ေည်း 

(၄)  နိုင်ငံအြျေား၏ ရန်ပုံခငွခဖင့ခ်ောင်ရွက်ခသာ ဖံွ ့မဖိုးခရး အဖွဲ အ့ေည်းြျေား (ဥပြာ-

ကုလသြဂ္ဂအဖွဲ ၊့ ကြ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့မဖိုးခရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတေ် ု၏ ရန်ပုံခငွခဖင့ ် ဖွဲ ေ့ည်းေားခသာ ဖွံ ့မဖိုးခရး အဖွဲ အ့ေည်းြျေား (ဥပြာ GIZ, 

UKAid, USAid, ေသည်) 

(၆)  ပရဟိတအဖွဲ  ့(ခပည်တွင်း/ ခပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ အ့ေည်းြျေား 

နိုင်ငံခတာ်ြှ ခေသအကျေိုး၊ ခပည်သူအ့ကျေိုးကို ေိခရာက်ေွာေြ်းခောင်နိငု်ခေရန်အလိုင့ှာ ဥပခေ၊ 

နည်းဥပခေ၊ လြ်းညွှန် ျေက်ြျေားခဖင့် ခပဌာန်းကာ ဖွဲ ေ့ည်းခပးေားခနခသာ အဖွဲ အ့ေည်း၊ အသင်းအဖွဲ ြ့ျေား 

(ဥပြာ - သြဝါယြဦးေီးဌာန၏ သြဝါယြအသင်း၊ ခကျေးလက်ခေသဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ခရး ဦးေီးဌာန၏ 

ခြေိြ်းခရာင်  ေသည်) တိုက့ိ ုဤဇယားတွင် ေည့်သွင်းခဖာ်ခပခ င်း ြခပုပါရန်။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                                    ဂ္ဂ    

                                             

( )      ေီးပွားခရးနှင့် အသက်ခြွးြှု အခခ အခန  

( -၁)  သီးနှံေုတ်လုပ်ခရး 

(၁)      ေိုက်ပျေိုးခခြပိုင်ေိုင်ြှု 

ဇယား (၁၃) ခကျေးရွာ၏ေိုက်ပျေိုးခခြ ပိုင်ေုိင်ြှု၊ ခခြယာပိုင်ေိုင်သည့် အိြ်ခောင်ေု 

ေဉ် ခခြပိုင်ေိုင်ြှုအရွယ်အေား 
အိြ်ခောင်ေု 

အခရအတွက် 

ဖွံ ့မဖိုးခရးအခြင် 

သတ်ြှတ် ျေက် 

၁ ခခြယာြဲ ့    ခခြြဲ့ယာြဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧကခအာက် ၆ ေင်းရဲသားခတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧကြ ှ၅ ဧက  ကား  ၆ ခတာင်သငူယ် 

၄ ၅ ဧကြ ှ၁၂.၅ ဧက  ကား     ခတာင်သလူတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက်    ခတာင်သကူကီး 

ခကျေးရွာရှိအိြ်ခောင်ေု ေုေုခပါင်း ၈   

ရင်းခြေ် … (၁) အိြ်ခောင်ေုောရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ခကျေးရွာအပု်ေု အုပ် ျေုပ်ခရးြှူးရံုး။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                          ၈၅             

                               ၅                           



 

 

(၂)   အေိုးရနှင့် ပုဂ္ဂလိက ခရအရင်းအခြေ်ြျေားြ ှခရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ခကျေးရွာ၏ ခရအရင်းအခြေ်နှင့် ခရသွင်းဧရိယာ 

ေဉ် အရင်းအခြေ် 
ခရခသာ

က်(ဧက) 

ခရရရှိနိုင်ြှု 

တေ်နှေ်ပတ်လုံး/ ရာသီအလိုက် 

(ြှန်ရာ တေ် ကုိသုာ ခရွးရန်) 

လုံခလာက်ြှု (ရှ/ိြရှ)ိ 

(ြှန်ရာတေ် ကုိသုာခရွးရ

န)် 

၁ ေည်  .   
တေ်နေှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြခခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြခခဖေိပုါ 

၂ ခရလွှဲေည်  .   
တေ်နေှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြခခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြခခဖေိပုါ 

၃ 
ခြေ်ခရတင် 

ေီြကံိနး် 
 .   

တေ်နေှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြခခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြခခဖေိပုါ 

၄ 
ခရသွငး်ခခြာင်

း 
 .   

တေ်နေှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြခခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြခခဖေိပုါ 

၅ အဝီေတိွင်း  .   
တေ်နေှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြခခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြခခဖေိပုါ 

၆ 
လက်ငင ်

ခရတွင်း 
 .   

တေ်နေှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြခခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြခခဖေိပုါ 

၇ ေိြ့်ေြး်ခရ  .   
တေ်နေှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြခခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြခခဖေိပုါ 

၈ ခ ျောင်းခရ  .   
တေ်နေှ်ပတ်လုံး  

ရာသီအလိုက် ြခခဖေိပုါ  

ရှိ  

ြရှိ ြခခဖေိပုါ 

ရင်းခြေ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - လယ်သြား အုပ်ေု၊ (၂) ေည်ခခြာင်းဦးေီးဌာန၊ 

ေိုက်ပျေိုးခရး ဦးေီးဌာန။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                                               

     

 

  



 

 

(၃)    အဓိကသီးနှံြျေားနှင့် အေွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံြျေားနငှ့် အေွက်နှုနး်  

သီးနှ ံ

ေုေု 

ခပါ

င်း 

ေိုက် 

ဧက 

တေ်ဧက အေွကန်ှုန်း 

သီးနှံ 

ေိုက်ပျေိုး သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားေု 

လိုအပ် ျေက် 

(ြှန်ရာတေ် ု

ကုိ သာ 

ခရွးရန်) 

အခြတ် 

ရရှိနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာတေ် ကုို 

သာ ခရွးရန်) ယူနေ် 

အန

ည်း 

ေုံး 

အြျေ

ား 

ေုံး 

ပျှြ်

း 

ြျှ 

ြ ှ ေ ိ

              ၇  
  

  
၈၅ ဇ    

   

   

    

   

ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 
ခြင့်လတ်နိြ့ ်
 

               ၈  ၅ 
  .

၅ 

    

   

   

    
ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လတ်နိြ့ ်
 

        
ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

        
ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

       

 

 

 

ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

        
ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

ခြင့်လတ်

နိြ့ ် 

ရင်းခြေ ်… ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - လယ်သြား အုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                                        

                      

 

(၄)   လယ်ယာသုးံ ေက်ကိရိယာြျေား 

ဇယား (၁၆) ခကျေးရွာ၏ ေိုက်ပျေိုးခရးသုံး ကိရိယာြျေား ပိုင်ေိုင်ြှု 

ေက်အြျေိုးအေား 
တေ်ဦး ျေင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖွဲ ပ့ိုင ်

ငှားရြ်းလုပ်ကိုင်ခနခသာ 

ခတာင်သ ူအခရအတွက ်

ေွန်ေက ်         

လက်တွန်းေွန်ေက်         

အခေ့ ျေ ကိရိယာ         

ရိတ်သြိ်းခ  ခလှေ့က်         

ရိတ်သြိ်းေက်         

ခ  ခလှေ့က်  ၅       

ခရေုပေ်က ်          



 

 

ေက်အြျေိုးအေား 
တေ်ဦး ျေင်း 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖွဲ ပ့ိုင ်

ငှားရြ်းလုပ်ကိုင်ခနခသာ 

ခတာင်သ ူအခရအတွက ်

ခခ နင်းခရတင်ေက်         

ခြက်ရိတ်ေက ်  ၅       

ရင်းခြေ…် (၁) အိြ်ခောင်ေုောရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်ေ ု ခေွးခနွးခ င်း - လယ်သြား 

အုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                                            

                                                                              

                                                    

 

(၅)    သီးနှံအေွကန်ှုန်း တိုးခေရန်အတွက ်အ ွင့အ်လြ်းြျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွကန်ှုန်း တိုးခေရန်အတွက ်အ ွင့်အလြ်းြျေား 

အ ွင့အ်လြ်း 

ခဖာ်ခပ ျေက်/ရှင်းလင်း ျေက် 

(ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ ခရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့ ်၁၈ ကို 

 ျေိတ်ေက် ေေ်ခေးမပီးြှ ခခဖေုိရန်။ ခခဖေုိရန ်

ြလိုအပ်ဟု ယူေခသာ အ ျေက်ြျေားရှပိါက “ြခခဖေုိပါ” 

ဟူခသာ အကွက်ကိုခရွးရန်။) 

သဘာဝ ခရခခြရာသီဥတု 

အခနအေား 

အလွန်ခကာင်းခကာင်းသင့တ်င့်ြျှတ

ြခခဖေိပုါ  

လယ်ယာခခြ အသုးံ ျေနိငု်ြှု 
အလွန်ခကာင်းခကာင်းသင့တ်င့်ြျှတ

ြခခဖေိပုါ  

ေိုက်ပျေိုးခရ အရင်းအခြေ် ပေါများ အသင့်အတင့်ရှိြခခဖေိပုါ  

ခ ျေးခငွနငှ့ ်ခငွခ ကးဝန်ခောင်ြှု အလွယ်တကူရသည် ရသည်  ြခခဖေိပုါ  

သီးနှံြျေိုးခေ့ ရရှိနိုငြ်ှု 

ြျေိုးခကာင်းြျေိုးသန ့်ြျေားကုိ လွယ်ကေူွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သီးနှံြျေိုးခေ့ြျေားဝယ်ယူရရှိနိငု်သည် 

ြခခဖေိပုါ  

သဘာဝခခြခေွး / ခအာ်ဂဲနေ ်

ခခြ သဇာ နှင့် အခ ား ခအာ်ဂဲနေ ်

သွငး်အားေုြျေား 

လွယ်ကေူွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုငသ်ည ်

ြခခဖေိပုါ  

ဓာတုပိုးသတ်ခေး၊ 

ဓာတ်ခခြ သဇာနှင့် အခ ား ဓာတုခဗေ 

သွငး်အားေုြျေား 

လွယ်ကေူွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုငသ်ည ်

ြခခဖေိပုါ  

လုပ်သားရရှနိိုငြ်ှု အလွယ်တကူရနိုင်သည ်ရနိုငသ်ည ် ြခခဖေိပုါ  

နည်းပညာ၊ အုပ် ျေုပ်ခရး ပိုငး်ေုိင်ရာ 

ဝန်ခောင်ြှုြျေား 
အလွယ်တကူရနုိင်သည်ရနုိင်သည် ြခခဖေိပုါ  

သီးနှံခေျေးကွကန်ှင့် ကုနသ်ွယ်ြှု 

သီးနှံြျေားကုိ လွယ်ကေူွာနှင့် ခေျေးနှုန်းြှန်ကန်ောွခဖင့် 

ခရာင်း ျေနိုင်သည် 

သီးနှံြျေားကုိ ရောင်းချနိုင်သည် မခခဖေိုပါ  



 

 

ရင်းခြေ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - လယ်သြား အုပ်ေု၊ (၂) သက်ေုိင်ရာမြို န့ယ် အေိုးရဦးေီး 

ဌာနြျေား။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                                  

                                           ဇ                                         

                                                                                      

                                                                            

              

(၆)  သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွက် ခပဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုပ်ြှုအတွက် ခပဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ခပဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ခဖာ်ခပ ျေက်/ရှင်းလင်း ျေက် 

(အနည်းေံုးတေ် ုနငှ့် အေက်  ခရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား 

၁၇ နှင့ ်၁၈ ကိ ု ျေိတ်ေက် ေေ်ခေးမပီးြှ ခခဖေိုရန်။ 

ခခဖေုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူေခသာ အ ျေက်ြျေားရှပိါက 

“ြခခဖေုိပါ” ဟူခသာ အကွက်ကို ခရွးရန်။) 

သဘာဝ ခရခခြရာသီဥတု အခနအေား 
မ ြေဆီသြဇာြေမောင်း 

ရာသီဥတုမမှန် ြေမ ြေဆိုပါ  

လယ်ယာခခြ အသုးံ ျေနိငု်ြှု 

လယ်ယာခခြတုိး ျေဲ န့ိုငြ်ှုြရှိပါ  

လယ်ယာခခြေုံးရှုံးြှုြျေားသည် 

လယ်ယာခခြေုံးရှုံးြှုအသင့်အတင့်ရှသိည်

ပလပ်ခခြြျေားရိှသည ်

ပလပ်ခခြအသင့အ်တင့်ရှိသည် ြခခဖေိပုါ  

ေိုက်ပျေိုးခရ အရင်းအခြေ် အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

ခ ျေးခငွနငှ့ ်ခငွခ ကးဝန်ခောင်ြှု အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

သီးနှံြျေိုးခေ့ ရရှိနိုငြ်ှု အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

သဘာဝခခြခေွး / ခအာ်ဂဲနေ ်

ခခြ သဇာနှင့ ်အခ ား ခအာ်ဂဲနေ ်

သွငး်အားေုြျေား 

အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

ဓာတုပိုးသတ်ခေး၊ ဓာတ်ခခြ သဇာနှင့် 

အခ ား ဓာတုခဗေ သွငး်အားေုြျေား 
အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

လုပ်သားရရှနိိုငြ်ှု အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

နည်းပညာ၊ အုပ် ျေုပ်ခရး ပိုငး်ေုိင်ရာ 

ဝန်ခောင်ြှုြျေား 
အလွယ်တေူြေရနိုင်လုံးဝြေရြေမ ြေဆိုပါ  

သီးနှံခေျေးကွကန်ှင့် ကုနသ်ွယ်ြှု 

သီးနှံြျေားကုိ လွယ်ကေူွာနှင့် ခေျေးနှုန်းြှန်ကန်ောွခဖင့် 

ြခရာင်း ျေနိုင်ပါသီးနှံြျေားကုိခရာင်း ျေရန် 

ခေျေးကွကြ်ရှိပါြခခဖေိပုါ 

ဖျေက်ပိုးနှင့် ခရာဂါကျေခရာက်ြှု 
ဆုိးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်

ြခခဖေိပုါ  



 

 

ရင်းခြေ် (၁) ဦးတည်အုပ်ေုခေးွခနွးခ င်း - လယ်သြားအုပ်ေု၊ (၂) သကေ်ိုင်ရာမြို န့ယ် 

အေိုးရဦးေီးဌာနြျေား။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                                    

                                                                                   

 

 ( -၂)   ခြွးခြူခရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ခြွးခြူခရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ခောင်ရွကြ်ှုအခခ အခန  

ဇယား (၁၉) ခြွးခြူခရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ခောင်ရွက်ြှု အခခ အခန 

ခြွးခြူခရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 
ခြွးခြူခရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်ခနခသာ အိြ်ခောင်ေု 
ခကာင်ခရ 

ခြွးခြူခရး 

နွား  ၆    

နိုေ့ားနာွး     

ကျွဲ     

ခြင်း     

ခြည်း     

လား     

ေိတ်     

သိုး     

ဝက ်   ၇ 

 ကက ် ၇၆ ၅၅  

ဘ ဲ  ၅ ၅၉ 

နွားခနာက်     

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါးကန်     

ပုဇနွ်ကန်     

ဂဏန်း ခြွးခြူခရးလုပ်ငနး်     

ခရ ျေို ငါးဖြး်လုပ်ငန်း     

ကြ်းလွန ်ငါးဖြး်လုပ်ငန်း     

ရင်းခြေ…် (၁) အိြ်ခောင်ေုောရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်ေ ု ခေွးခနွးခ င်း - လယ်သြား 

အုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                                                  

                                                                                         ၊ 

                                               

 

 

 

 

 



 

 

(၂) ခြွးခြူခရးနှင့ ်သားငါးေုတ်လုပ်ြှု တိုးတက်ခေရန်အတွက ် အ ွင်အ့လြ်းြျေား 

ဇယား (၂၀) ခြွးခြူခရးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်ြှု တိုးတက်ခေရန်အတွက်                 

အ ွင်အ့လြ်းြျေားအ ွင့်အလြ်း 

ခဖာ်ခပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ ခရွးရန်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ  ျေိတ်ေက် ေေခ်ေးမပီးြှ ခခဖေုိရန်။ 

ခခဖေုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူေခသာ အ ျေက်ြျေားရှပိါက 

“ြခခဖေုိပါ” ဟူခသာ အကွက်ကို ခရွးရန်။) 

ခြွးခြူခရး 

ေားကျေက်ခခြ ခပါြျေား အသင့်အတင ့် ြခခဖေိပုါ  

ခရရရှိြှု အလုံအခလာက်ရနိုင်အသင့အ်တင့်ရနိငု ်ြခခဖေိပုါ  

ြျေိုးတိရ ေ္ဆာန် လက်လှြ်းြီြှု 

ြျေိုးခကာင်းတိရ ေ္ဆာန်ြျေား လွယ်ကေူွာဝယ်ယူရနိုင်

ြျေိုးခကာင်းတိရ ေ္ဆာန်ြျေားအသင့အ်တင့်ဝယ်ယူရနိုင်

ြခခဖေိပုါ  

ခ ျေးခင ွ
ခ ျေးခငွလွယ်ကေူွာရနိုင် 

ခ ျေးခငွ အသင့အ်တင့်ရနိငု် ြခခဖေိပုါ  

သွငး်အားေု (ခြွးခြူခရး 

အော၊ခေးေသည်)ခေျေးကွက် 

သွငး်အားေုြျေား လွယ်ကေူွာ ဝယ်ယူနိုင်သည် 

သွင်းအားစုများ ဝယ်ယူနုိင်သည် ြခခဖေိပုါ  

ဝန်ခောင်ြှု နှင့ ်

နည်းပညာပံ့ပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့ ်အပု် ျေုပ်ခရးေုိင်ရာ ဝန်ခောင်ြှုြျေား 

အလွယ်တကူ ရနိုငသ်ည်။ 

နည်းပညာနှင့ ်အပု် ျေုပ်ခရးေုိင်ရာ ဝန်ခောင်ြှုြျေား  

ရနိုင်သည်။ ြခခဖေိပုါ  

ေုတ်ကနု် ခရာင်းဝယ်ြှု 

ေုတ်ကနု်ြျေားကုိ လွယ်ကူေွာနှင့် ခေျေးနှုန်းြှန်ကန်ောွခဖင့် 

ခရာင်း ျေနိုင်သည် 

ေုတ်ကနု်ြျေားကုိ ခရာင်း ျေနိုင်သည် ြခခဖေိပုါ  

အိြ်ခ ံဝငး်အတွင်း ခခြခနရာ 

လုံခလာက်ြှု 

အလုံအခလာက်ရှသိည ် 

အသင့အ်တင့်ရှသိည ် ြခခဖေိပုါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇနွ်ခြွးခြူရန် ခရခခြ 

အခနအေား 

အလွန်ခကာင်း ခကာင်း 

သင့တ်င့်ြျှတ ြခခဖေိပုါ  

ငါး/ပုဇနွ်သားခပါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လိုသခလာက် လွယ်ကေူွာ ဝယ်ယူရရှိနိငု်သည်

ဝယ်ယူရနိုငသ်ည် ြခခဖေိပုါ   

ခ ျေးခင ွ
လိုသခလာက် လွယ်ကေူွာ ခ ျေးခငွရရှိနိငု်သည်

ခ ျေးခငွရနိုငသ်ည် ြခခဖေိပုါ   

သွငး်အားေု လက်လှြ်းြီြှု 
သွငး်အားေုြျေား လွယ်ကေူွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်

သွငး်အားေုြျေား ဝယ်ယူနိုင်သည် ြခခဖေိပုါ  

နည်းပညာ အကူအညီနှင့် 

နည်းလြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့ ်အပု် ျေုပ်ခရးေုိင်ရာ ဝန်ခောင်ြှုြျေား 

အလွယ်တကူ ရနိုငသ်ည်။ နည်းပညာနှင့ ်

အုပ် ျေုပ်ခရးေုိင်ရာ ဝန်ခောင်ြှုြျေား ရနိုငသ်ည်။

ြခခဖေိပုါ  



 

 

အ ွင်အ့လြ်းြျေားအ ွင့်အလြ်း 

ခဖာ်ခပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ ခရွးရန်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ  ျေိတ်ေက် ေေခ်ေးမပီးြှ ခခဖေုိရန်။ 

ခခဖေုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူေခသာ အ ျေက်ြျေားရှပိါက 

“ြခခဖေုိပါ” ဟူခသာ အကွက်ကို ခရွးရန်။) 

ေုတ်ကနု် ခရာင်းဝယ်ြှု 

ေုတ်ကနု်ြျေားကုိ လွယ်ကူေွာနှင့် ခေျေးနှုန်းြှန်ကန်ောွခဖင့် 

ခရာင်း ျေနိုင်သည် ေုတ်ကနု်ြျေားကုိ 

ခရာင်း ျေနိုင်သည ် ြခခဖေိပုါ  

ငါးဖြး် ငွ့် ရရှိနိုငြ်ှု 
လွယ်ကူသည် 

အသင့်အတင့် လွယ်ကူသည် ြခခဖေိပုါ  

ရင်းခြေ် … ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - လယ်သြား အုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                                

 

(၃)    ခြွးခြူခရးနငှ့် သားငါးေုတ်လုပ်ြှု တုိးတက်ခေရန်အတွက် ခပဿနာနှင့် ေိန်ခ ါ်ြှုြျေား 

ဇယား (၂၁) ခြွးခြူခရးနှင့် သားငါးေုတ်လုပ်ြှု တိုးတက်ခေရန်အတွက် ခပဿနာနှင့ ်ေိနခ် ါ်ြှုြျေား 

 

ခပဿနာနှင့် 

အ က်အ ဲြျေား 

ခဖာ်ခပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (အနည်းေံုးတေ် ုနငှ့် အေက ် 

ခရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁ ကုိ  ျေိတ်ေက ်ေေ်ခေးမပီးြှ ခခဖေုိရန်။ 

ခခဖေုိရန ်ြလိုအပ် ဟု ယူေခသာ အ ျေက်ြျေားရှပိါက “ြခခဖေုိပါ” 

ဟူခသာ အကွက်ကို ခရွးရန်။) 

ခြွးခြူခရး 

ေားကျေက်ခခြ ေားကျေက်ခခြရှားပါးသည ်ေားကျေက်ခခြလုံးဝြရှိပါြခခဖေိပုါ 

ခရရရှိြှု ခရ ရှားပါးသည် ခရ လံုးဝြရှိပါ ြခခဖေိပုါ  

ြျေိုးတိရ ေ္ဆာန် 

လက်လှြ်းြီြှု 

ြျေိုးခကာင်းတိရ ေ္ဆာန်ြျေား လွယ်ကေူွာဝယ်ယူ ြရနိုင်ပါ

ြျေိုးခကာင်းတိရ ေ္ဆာန်ြျေား လုံးဝ ဝယယူ် ြရပါ ြခခဖေိပုါ  

ခ ျေးခင ွ ခ ျေးခငွလွယ်ကေူွာ ြရနိုင်ပါ ခ ျေးခငွ လံုးဝ ြရပါ

ြခခဖေိပုါ  

သွငး်အားေု 

(ခြွးခြူခရး အော၊ 

ခေး ေသည)် 

ခေျေးကွက ်

သွငး်အားေုြျေား လွယ်ကေူွာ ဝယ်ယူ ြရနိုင်ပါ

သွငး်အားေုြျေား လုံးဝ ဝယ်ယူြရပါ ြခခဖေိပုါ  

ဝန်ခောင်ြှုနှင့ ်

နည်းပညာ ပံ့ပိုးြှု 

နည်းပညာနှင့ ်အပု် ျေုပ်ခရးေုိင်ရာ ဝန်ခောင်ြှုြျေား အလွယ်တကူ 

ြရနိုင်ပါ နည်းပညာနှင့် အုပ် ျေုပ်ခရးေုိင်ရာ ဝန်ခောင်ြှုြျေား 

ြရပါ ြခခဖေိပုါ  

ေုတ်ကနု် 

ခရာင်းဝယ်ြှု 

ေုတ်ကနု်ြျေားကုိ လွယ်ကူေွာနှင့် ခေျေးနှုန်းြှန်ကန်ောွခဖင့် ြခရာင်း ျေနိုင်ပါ 


ေုတ်ကနု်ြျေားကုိ ြခရာင်း ျေနိုင်ပါ ြခခဖေိုပါ  

အိြ်ခ ံဝငး်အတွင်း 

ခခြခနရာလံုခလာက်ြှု 
အလုံအခလာက်ြရှပိါ လုံးဝ ြရှိပါ ြခခဖေိပုါ  



 

 

ခပဿနာနှင့် 

အ က်အ ဲြျေား 

ခဖာ်ခပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (အနည်းေံုးတေ် ုနငှ့် အေက ် 

ခရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့ ်၂၁ ကုိ  ျေိတ်ေက ်ေေ်ခေးမပီးြှ ခခဖေုိရန်။ 

ခခဖေုိရန ်ြလိုအပ် ဟု ယူေခသာ အ ျေက်ြျေားရှပိါက “ြခခဖေုိပါ” 

ဟူခသာ အကွက်ကို ခရွးရန်။) 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇနွ်ခြွးခြူရန် 

ခရခခြ အခနအေား 
ခရခခြအခနအေား ြခကာင်းပါ ြခခဖေိပုါ  

ငါး/ပုဇနွ်သားခပါက် 

လက်လှြ်းြီြှု 

လိုသခလာက် လွယ်ကေူွာ ဝယ်ယူြရပါ  

လုံးဝဝယ်ယူြရပါမခခဖေိုပါ  

ခ ျေးခင ွ
လိုသခလာက် လွယ်ကေူွာခ ျေးခငွြရပါလုံးဝခ ျေးခငွြရပါ

ြခခဖေိပုါ  

သွငး်အားေု 

လက်လှြ်းြီြှု 

သွငး်အားေုြျေား လွယ်ကေူွာ ဝယ်ယူြရပါ သွငး်အားေုြျေား 

ဝယ်ယူြရပါ ြခခဖေိပုါ  

နည်းပညာ အကူ 

အညီနှင့် 

နည်းလြ်းြျေား 

နည်းပညာနှင့အု်ပ် ျေုပ်ခရးေုိင်ရာဝန်ခောင်ြှုြျေားအလွယ်တကူ ြရပါ 

နည်းပညာနှင့ ်အပု် ျေုပ်ခရးေုိင်ရာ ဝန်ခောင်ြှုြျေား ြရပါ 

ြခခဖေိပုါ  

ေုတ်ကနု် 

ခရာင်းဝယ်ြှု 

ေုတ်ကနု်ြျေားကုိ လွယ်ကူေွာနှင့် ခေျေးနှုန်းြှန်ကန်ောွခဖင့် ြ 

ခရာင်း ျေနိုင်ပါ ေုတ်ကုန်ြျေားကုိ လုံးဝ ြခရာင်း ျေနိုင်ပါ

ြခခဖေိပုါ  

ငါးဖြး် ငွ့် ရရှိနိုငြ်ှု မလွယ်ကူပါ ြခခဖေုိပါ  

ရင်းခြေ် … (၁) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - လယ်သြား အုပ်ေု၊ (၂) မြို န့ယ် ခြွး/ကု ဦးေီးဌာန၊ 

မြို န့ယ် ငါးလုပ်ငန်း ဦးေီးဌာန။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                                

 

( -၃)  ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရးြဟတု်ခသာ ေီးပွားခရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

 

 (၁)   ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရးြဟုတ်ခသာ  အသကခ်ြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက ်အ ွင်အ့လြ်းြျေား 

 

ဇယား (၂၂) ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရးြဟုတ်ခသာ အသက်ခြွးလုပ်ငနး်ြျေားအတွက် အ ွင်အ့လြ်းြျေား 

အ ွင်အ့လြ်း 

ခဖာ်ခပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ ခရွးရန်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ ကုိ  ျေိတ်ေက် ေေခ်ေးမပီးြှ ခခဖေုိရန်။ 

ခခဖေုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူေခသာ အ ျေက်ြျေားရှပိါက 

“ြခခဖေုိပါ” ဟူခသာ အကွက်ကို ခရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုငြ်ှု များ အသင့်အတင့် ြခခဖေိပုါ  

လယ်ယာသားငါး ေွကက်ုန် 

ြဟုတ် ခသာ 

အခ ားခေသေွက်ကုနြ်ျေားကုိ 

ခရာင်း ျေရန် ခေျေးကွကရ်ှိခ င်း  

ခေျေးကွကခ်ကာင်းရှိသည ် 

ခေျေးကွက ်အသင့်အတင့် ြခခဖေုိပါ  



 

 

အ ွင်အ့လြ်း 

ခဖာ်ခပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (ြှန်ရာတေ် ကုိသုာ ခရွးရန်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ ကုိ  ျေိတ်ေက် ေေခ်ေးမပီးြှ ခခဖေုိရန်။ 

ခခဖေုိရန် ြလိုအပ်ဟု ယူေခသာ အ ျေက်ြျေားရှပိါက 

“ြခခဖေုိပါ” ဟူခသာ အကွက်ကို ခရွးရန်။) 

ခေျေးကွကေုိ်င်ရာ 

အသိအခြင်ရှိခ င်း 

ခေျေးကွကအ်ခခ အခနကို ခကာင်းေွာနားလည် သိရှိသည် 


အသင့်အတင့် နားလည်သည် ြခခဖေိပုါ  

လြ်းပန်းေက်သွယ်ခရးအခခ အ ခကာင်း သင့ ်ြခခဖေိပုါ  

ကုန ်ကြ်း ရရှိနိုငခ် င်း ခပါြျေား သင့ ်ြခခဖေိပုါ  

လျှပ်ေေ်ြီး ရရှိနိုငခ် င်း ခကာင်း သင့ ်ြခခဖေိပုါ  

ခ ျေးခင ွရရိှနိငု်ခ င်း 
လိုသခလာက် လွယ်ကေူွာ ခ ျေးခငွရရှိနိငု်သည် 

ခ ျေးခငွရနိုငသ်ည ် ြခခဖေိပုါ  

အသကခ်ြွးဝြး်ခကျောင်းနည်းပ

ညာေုိင်ရာနှင့် 

အခသးေား/အလတ်ေား 

ေီးပွားခရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ြှုေုိင်ရာ 

ဝန်ခောင်ြှု ရရှိခ င်း 

နည်းပညာနှင့ ်အခသးေား/အလတ်ေား ေီးပွားခရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ြှု ေုိင်ရာ ဝန်ခောင်ြှုြျေား အလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ နည်းပညာနှင့ ်အခသးေား/အလတ်ေား 

ေီးပွားခရး ဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ြှု ေုိင်ရာ ဝန်ခောင်ြှုြျေား 

ရနိုင်သည်။ ြခခဖေိပုါ  

အလုပ်နငှ့် လိုက်ခလျောညီခေွခဖေ် 

ခသာ (သိုြ့ဟုတ်) 

အသကခ်ြွးဝြး် 

ခကျောင်းခပုနိုငခ်သာ 

ပညာတေ် ု ကုို  

တတ်ခခြာက်ခ ငး် 

ကျွြ်းကျေင်ေွာတတ်ခခြာက်သည ်အသင့်အတင့်

ြခခဖေိပုါ  

အလုပ်အကိငု် အ ွင့အ်လြ်း များ အသင့်အတင့် ြခခဖေိပုါ  

ရင်းခြေ ်… ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရးြဟုတ်ခသာ ဝင်ခငွရ 

လုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကိုင်သူ အုပ်ေု၊ လူငယ် အုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                          

                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(၂) ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရးြဟတု်ခသာ အသကခ်ြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက ်ခပဿနာနှင် ့အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၂၃) ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရးြဟုတ်ခသာ အသက်ခြွးလုပ်ငနး်ြျေားအတွက် ခပဿနာနှင် ့အ က် 

အ ဲြျေား 

ခပဿနာနှင့် အ က်အ ဲြျေား 

ခဖာ်ခပ ျေက်/ ရှင်းလင်း ျေက် (အနည်းေံုးတေ် နုှင့် အေက်  

ခရွးနိုငသ်ည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကုိ  ျေိတ်ေက ်

ေေခ်ေးမပီးြှ ခခဖေိုရန်။ ခခဖေိုရန် ြလိုအပ်ဟု ယူေခသာ 

အ ျေက်ြျေားရှပိါက “ြခခဖေိပုါ” ဟူခသာ အကွက်ကို 

ခရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အား ရရှိနိုငြ်ှု ရှားပါး လံုးဝမရှိ ြခခဖေိပုါ  

လယ်ယာသားငါး 

ေွကက်ုနြ်ဟုတ် ခသာ အခ ား 

ခေသေွကက်ုနြ်ျေားကုိ 

ခရာင်း ျေရန် ခေျေးကွကရ်ှိခ င်း  

ခေျေးကွက်ြခကာင်းခေျေးကွကြ်ရှိြခခဖေိပုါ  

ခေျေးကွကေုိ်င်ရာ 

အသိအခြင်ရှိခ င်း 

ခေျေးကွကအ်ခခ အခနကိုခကာင်းေွာနားြလည ်

လုံးဝ နားြလည်ြခခဖေိပုါ 

လြ်းပန်းေက်သွယ်ခရးအခခ အခ

ေ 
ည ံ့အလွန်ည ံ့ြခခဖေိပုါ 

ကုန ်ကြ်း ရရှိနိုငခ် င်း ကုန် ကြ်းရရိှြှုနည်းသည်ကုန် ကြ်းြရိှပါြခခဖေုိပါ  

လျှပ်ေေ်ြီး ရရှိနိုငခ် င်း ပုံမှန်မရပါ လုံးဝ မရပါ ြခခဖေိပုါ  

ခ ျေးခင ွရရိှနိငု်ခ င်း 
လိုသခလာက်လွယ်ကူေွာခ ျေးခငွြရရှိပါ

ခ ျေးခငွြရပါ ြခခဖေုိပါ  

အသကခ်ြွးဝြး်ခကျောင်းနည်းပည

ာေုိင်ရာ နှင့ ်

အခသးေား/အလတ်ေား 

ေီးပွားခရး 

ဖွံ ့မဖိုးတိုးတက်ြှုေုိင်ရာ 

ဝန်ခောင်ြှု ရရှိခ င်း 

နည်းပညာနှင့ ်အခသးေား/အလတ်ေား ေီးပွားခရး ဖွံ ့မဖိုးတိုး 

တက်ြှုေုိင်ရာဝန်ခောင်ြှုြျေားအလွယ်တကူြရပါ

နည်းပညာနှင့အ်ခသးေား/အလတ်ေားေးီပာွးခရးဖွံ ့မဖိုး 

တိုးတက်ြှုေုိင်ရာဝန်ခောင်ြှုြျေား လံုးဝြရပါ

ြခခဖေိပုါ  

အလုပ်နငှ့် လိကု်ခလျောညီခေွ ခဖေ် 

ခသာ (သိုြ့ဟုတ်) အသက်ခြွး 

ဝြ်း ခကျောင်းခပုနိုငခ်သာ 

ပညာတေ် ု ကုို  

တတ်ခခြာက်ခ ငး် 

ကျွြ်းကျေင်ေွာ တတ်ခခြာက်ခ ငး် ြရှိ 

လုံးဝ မတတ် ြခခဖေိပုါ  

အလုပ်အကိငု် အ ွင့အ်လြ်း 
အလုပ်အကိငု်အ ွင့အ်လြ်းနည်း 

အလုပ်အကိငု် အ ွင့်အလြ်း ြရှိ ြခခဖေိပုါ 

ရင်းခြေ ်… ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရးြဟုတ်ခသာ ဝင်ခငွရ 

လုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကိုင်သူ အုပ်ေု၊ လူငယ် အုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                         

                                                  ၊                             



 

 

                                                                                      

               

 (ဂ)   ခရွှခ့ခပာင်းလုပ်သားြျေား 

(ဂ-၁)  ခရွှခ့ခပာင်းသွားလာြှု ခဖေ်ခပါ်လာပံု၊ ပုံေံနှင့် အ ျေိန်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ခရွှခ့ခပာင်းသွားလာြှု ခဖေ်ခပါ်လာပုံ၊ ပုံေံနှင့် အ ျေိန်ကာလ 

# ပုေံ ံ

အိြ်ခောင်

ေု အခရ 

အတွက ်

ခပည်တွငး် ခပည်ပ လူဦးခရ 

ကျေား ြ ခပါင်း ကျေား ြ ခပါင်း ကျေား ြ ခပါင်း 

၁ 

“ခရွှခ့ခပာင်းသွား လာ 

ခနေုိင်သ”ူ 

တေဦ်းအနည်းေုးံ 

ရှိခသာ အိြ်ခောင်ေု 

နှင့်လူဦးခရ 

                  ၇ 

၂ 

ခကျေးရွာခပငပ်သို ့ခရွှခ့ခပာင်းြှုကာလ  

၃ လ အေ ိ                   

၆ လ အေိ                   

၁၂ လ အေိ                   

၁၂ လ အေက်                   

ရင်းခြေ…် (၁) အိြ်ခောင်ေေုာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - 

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရး ြဟုတ်ခသာ ဝင်ခငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကုိင်သ ူအုပ်ေု၊ လူငယ် အုပ်ေု။ 

ြှတ် ျေက်။ ။ ခရွှခ့ခပာင်းသွားလာခ င်း၏ တရားဝငြ်ှု ြဝင်ြှု၊ ခရွှ ခ့ခပာင်းသွားလာသူ၏ သခဘာေန္ဒ 

ပါြှု ြပါြှု ေသည်ခဖင့် ြ ွဲခ ားဘဲ၊  ကာခြင့် ျေိန် အနည်းအြျေား ြကန ့်သတ်ဘဲ၊ ြည်သည့် 

အခ ကာင်းအရင်းခ ကာင့် ခရွှ ခ့ခပာင်းသွားလာရသည် ခဖေ်ခေကာြူ ြူလဌာခနခေသတေ် ုြှ 

နိုငင်ံခ ားသုိခ့ဖေ်ခေ၊ ခပည်တွင်း တေ်နယ် တေ်ခ ကးသိုခ့ဖေ်ခေ ခရွှခ့ခပာင်းသွားလာခနေုိင်သူတိုင်းကုိ 

“ခရွှခ့ခပာင်းသွားလာခနေုိင်သူ” ဟုသတ်ြှတ်သည်။ နိုငင်ံခတာ်တာဝန်၊ အဖွဲ အ့ေည်းတာဝန်ခဖင့် 

ခရွှခ့ခပာင်းအခခ  ျေခနရသူြျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝငပ်ါသည်။ သားသြီးနှင့် 

ခေွြျေိုးြျေားေံတွင် ိုလှုံရန်၊ ြှီ ိုရန် သွားခရာက်အခခ  ျေခနခသာ၊ ကျေန်းြာခရးအရ အမြဲတြ်း ခရွှခ့ခပာင်း 

ခနေုိင်ခသာ ပုဂ္ဂို လ်ြျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝငပ်ါသည်။ခ တ္တ  ပညာသွားခရာက်သင ်ကား 

ခနသူြျေား၊ ခ တ္တ  ကျေန်းြာခရးကုသြှ  ံယူခနသူြျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးြဝင်ပါ။ ယ င်က 

ခရွှခ့ခပာင်းသွားလာခနေုိင် ့ဲခေကာြူ ယ ုလက်ရှိကာလတွင် ြူလဌာခနတွင် ခပန်လည် အခခ  ျေခနေုိင် 

လျှက်ရှိသြူျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးြဝင်ပါ။ ယ ုလတ်တခလာတွင်  ရီးယာယီ သွားခနသူြျေား 

သည်လည်း ဤဇယားတွင် အကျေုံးြဝင်ပါ။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                     ၊                     

                                                           

 

 



 

 

(ဂ-၂)   ခရွှခ့ခပာင်းသွားလာရခ င်း၏ အဓိက အခ ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ခရွှခ့ခပာင်းသွားလာရခ င်း၏ အဓိက အခ ကာင်းရင်း 

ေဉ် အခ ကာင်းရင်း လူဦးခရ 

၁ ပိုြိုခကာင်းြွန်ခသာ အလုပ်အကိငု်နှင့် ဝင်ခငွ အ ွင့်အလြ်းြျေား ရှာခဖွရန် ၇ 

၂ နိုငင်ံခရးနှင်ေုိ့င်ခသာ အခ ကာင်းရင်း   

၃ ခေသတွင်း ပဋိပက္ခခဖေ်ပွားြှုခ ကာင့် လံုခ ုံ ြှု ြရှိသည် ့အခ ကာင်းရင်း   

၄ လူြှုခရး၊ ကျေန်းြာခရး ကိေ္စြျေားခ ကာင့် (social protection, health)   

၅ 
အြျေိုးအြည် ွဲခ ားြခဖာ်ခပနိငု်(သိုြ့ဟုတ်)အခ ကာင်းအရင်းကိခုခဖေိုေားခ င်း/ 

ခခဖေိုလိုခ င်းြရှိ 

  

ရင်းခြေ ်… အိြ်ခောင်ေေုာရင်း ခကာက်ယူြှု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                                           

                                             

 

(ဂ- ၃)    ခရွှခ့ခပာင်းလုပ်ကုိင်သြူျေားြ ှခပန်ပိုခ့ငွ 

ဇယား (၂၆)  ခရွှခ့ခပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျေားြ ှခပန်ပိုခ့ငွ 

ေဉ် အခ ကာင်းအရာ 
အိြ်ခောင်ေု အခရအတွက် 

ေေုုခပါင်း ခြင့် လတ် နိြ့် 

၁ ခပန်ပိုခ့ငွကို ြှ ီိခုနရခသာ အိြခ်ောင်ေု အခရအတွက် ၇     ၇ 

၂ 

ခပန်ပိုခ့ငွ လြ်းခ ကာင်းြျေား 

က။ ခငွလွှဲလုပင်နး် (ဟွနေ်)ီ ၇ 

  ။ ဘဏ် ၇ 

ဂ။ လူ ကုံ ခဖင့်လွှဲပုိခ့ ငး်   

ရင်းခြေ် … (၁) အိြ်ခောင်ေုောရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                                          

                                                                               

 

(ဃ) ကုနေ်ည်နှင့် ဝန်ခောင်ြှုခေျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်ေည်နှင့် ဝန်ခောင်ြှု၊ ခေျေးကွကလ်က်လှြ်းြီြှု အခခ အခန 

ခေျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 

အနီးေံုးခေျေး 

(အနီးေံုး 

တေ် ုကိုသာခဖာ်ခပပါရန်) 

အကကီးေားခေျေးကွက် 

(အဓိကတေ် ုကိုသာ 

ခဖာ်ခပပါရန်) 

 

ခေျေးအြည် (မြို /့ ရွာ) ဇ                        

ရွာြှအကွာအခဝး (ြိုင်) 

(အနီးေပ်ေုံး တေ် ကုို 

 န ့်ြှနး်မပီး ခရွး ျေယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင်

၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မိုင်

၁၅ မိုင် အထက်  

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မိုင်

၂၁မှ၃၀မိုင်၃၀မှ၅၀မိုင်

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မိုင်အထက် 

 



 

 

ခေျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 

အနီးေံုးခေျေး 

(အနီးေံုး 

တေ် ုကိုသာခဖာ်ခပပါရန်) 

အကကီးေားခေျေးကွက် 

(အဓိကတေ် ုကိုသာ 

ခဖာ်ခပပါရန်) 

 

သယ်ယူပိုခ့ောင်ခရး    

နည်းလြ်း  

ခခ လျေင်စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ် 

ကား/ခော်လာဂျီေ

ရထားသုးံဘီးေုိင်ကယ်

ခလှ ေကခ်လှ  

ခခ လျေင်စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ် 

ကား/ခော်လာဂျီေ

ရထားသုးံဘီးေုိင်ကယ်

ခလှ ေကခ်လှ  

ကုနေ်ည်နှင့်ဝနခ်ောင်ြှု 

ရရှိနိုငြ်ှု 

(အနည်းေံုးတေ် ု 

နှင့အ်ေက်  

ခရွးနိငု်သည်။) 

ေားခသာက်ကုန ်(ကုန်ေြိ်း၊ 

ကုနခ်ခ ာက)် 

ြီးဖိုခ ျောင်သုံးနှင့အိ်ြ်သုးံပေ္စည်း 

အဝတ်အထည်

ခောက်လုပ်ခရးပေ္စည်းြျေား၊ 

ပရိခဘာဂြျေား

ပေ္စည်းေုံ ဝန်ခောင်ြှုေု ံရနိုင် 

ေားခသာက်ကုန ်(ကုန်ေြိ်း၊ 

ကုနခ်ခ ာက်) 

ြီးဖိုခ ျောင်သုံးနှင့အိ်ြ်သုးံပေ္စည်း 

အဝတ်အထည် 

ခောက်လုပ်ခရးပေ္စည်းြျေား၊ 

ပရိခဘာဂြျေား 

ပေ္စည်းေုံ ဝန်ခောင်ြှုေု ံရနိုင် 

ခေျေးအခခ  ံအခောက်အ

ဦ 
ခကာင်း သင့် ညံ့  ခကာင်း သင့် ညံ့  

ဝန်ခောင်ြှု ခကာင်း သင့် ညံ့  ခကာင်း သင့် ညံ့  

ရင်းခြေ ်      ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ လယ်သြား အုပ်ေု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်ေု၊ 

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရးြဟုတ်ခသာ ဝင်ခငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကုိင်သ ူအုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ဇ                                                              

                                                          

 

 

(င) ခငွခ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ခငွခ ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ခ ျေးခငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

ခနရာ 

ခငွခ ကး 

ဝန်ခောင်ြှု 

အြျေိုးအေား 

ခပန်လည် 

ခပးေပ်ရြည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အခပါင် ံ 

ပေ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

ခ ျေးခငွရ

ရန် 

အ က်အ

 ဲြျေား 

အေိုးရဘဏ် 

(ခြန်ြာ့ 

လယ်ယာဖွံ ့မဖိုးခရ

းဘဏ်/ 

ခြန်ြာ့ေီးပွားခရး

ဘဏ)် 

ကာလတုိချေးငွ

ေ

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

၃−၆လအတွ

င်း

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ

 

နည်း 

သည်

ရှိသည် 



မရှိပါ  



 

 

ခ ျေးခငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

ခနရာ 

ခငွခ ကး 

ဝန်ခောင်ြှု 

အြျေိုးအေား 

ခပန်လည် 

ခပးေပ်ရြည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အခပါင် ံ 

ပေ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

ခ ျေးခငွရ

ရန် 

အ က်အ

 ဲြျေား 

သြဝါယြခ ျေးခငွ 

ကာလတုိ 

ခ ျေးခငွ

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

၃−၆လ 

အတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%

၂မှ၅%

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်    

ရှိသည်    

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလတုိ 

ချေးငွေ

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

၃−၆လ 

အတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%

၂မှ၅%

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်    

ရှိသည်    

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိက 

အခသးေား 

ခ ျေးခငွဝန်ခောင်

ြှု ကဏ္ဍ 

ကာလတုိ 

ခ ျေးခငွ

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

၃−၆လ 

အတွင်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တေ်နေှ်နငှ့် 

အေက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%

၂မှ၅%

၅မှ၁၀%

၁၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်    

ရှိသည်    

မရှိပါ  

အဖွဲ အ့လိုက် 

ခငွေ/ု ခငွခ ျေး 

အေီအေဉ် 

ကာလတုိ 

ချေးငွေ

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

၃−၆လအတွ

င်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်    

ရှိသည်    

မရှိပါ  

ခငွခ ျေးခပးသူ 

ကာလတုိ 

ချေးငွေ

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

၃−၆လအတွ

င်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်    

ရှိသည်    

မရှိပါ  



 

 

ခ ျေးခငွ 

ရရှိနိုင်သည့်  

ခနရာ 

ခငွခ ကး 

ဝန်ခောင်ြှု 

အြျေိုးအေား 

ခပန်လည် 

ခပးေပ်ရြည့် 

ကာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အခပါင် ံ 

ပေ္စည်း 

လိုအပ်ြှု 

ခ ျေးခငွရ

ရန် 

အ က်အ

 ဲြျေား 

အခပါင်ေုိင် 

ကာလတုိ 

ချေးငွေ

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

၃−၆လအတွ

င်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်    

ရှိသည်    

မရှိပါ 



 

ြိတ်ခေွနှင့်ခေြွျေို

းြျေား 

ကာလတုိ 

ချေးငွေ

ကာလလတ် 

ချေးငွေ

ကာလရှည် 

ချေးငွေ  

၃−၆လအတွ

င်း

၆လမှတစ်နှစ်

ထိ

တစ်နှစ်နှင့် 

အထက်  

အတိုးမဲ့

၁မှ၂%၂

မှ၅%၅

မှ၁၀%၁

၀% ထက် 

 

လိုအပ်သည် 



မလိုအပ်ပါ 

 

နည်း 

သည်    

ရှိသည်    

မရှိပါ  

ရင်းခြေ ်     (၁) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ လယ်သြား အုပ်ေု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်ေု၊ 

ေိုက်ပျေိုးခြွးခြူခရးြဟုတ်ခသာ ဝင်ခငွရလုပ်ငန်းြျေား လုပ်ကိုင်သူ အုပ်ေု၊ (၂) သကေ်ိုင်ရာ ခငွခ ကး 

ဝန်ခောင်ြှုခပးခသာအဖွဲ ြ့ျေား။ 

ြှတ် ျေက်။   ။ခြန်ြာ့ေီးပွားခရးဘဏ်၏ သတ်ြှတ် ျေက်အရ ကာလတုိခ ျေးခငွ ေိုသည်ြှာ အနည်းေံုး 

တေ်ရက်ြှ အြျေားေံုး တေ်နေှ်အေိ၊ ကာလလတ်ခ ျေးခငွ ေိုသည်ြှာ ၃ နှေ်ြှ ၅ နှေ်အေိ၊ ကာလရှည် 

ခ ျေးခငွေုိသည်ြှာ ၅ နှေြ်ှ ၁၀ နှေ် အေိဟ ုသတ်ြှတ်ေားပါသည်။ အကယ်၍ ၁၀ နှေ် ကာလအေက် 

ရှည် ကာေွာခ ျေးခပးခသာ ခ ျေးခငွြျေားရှ ိဲ့ခသာ ကာလရှည်ခ ျေးခငွတွင်သာ ေည့်သွင်းခပးရန် 

ခဖေ်ပါသည်။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။ခ ျေးခငွ လက်လှြ်းြှြီှုနည်းပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ေ)  ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းခြေ်ြျေား ေီြံ န် ့ွဲြှု 

(ေ-၁) ပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းခြေ်ြျေား ေီြံ န် ့ွဲြှုအတွက ် လက်ရှအိခလ့အကျေင့်နှင့် 

အ က်အ ဲြျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းခြေ် ေီြ ံန် ့ွဲြှုအတွက ် လက်ရှိအခလ့အကျေင့်နှင့် 

အ က်အ ဲြျေား 

အခခ အခန အ က်အ ဲ 

အန္တရာယ်ရှိြှု 

(အ က်အ ဲ “ရှ”ိ ဟ ုခခဖ ေိ ု

ေားပါက ခခဖေိုရန်။ “ြရှိ” ဟ ု

ခခဖေုိေား ပါက ခခဖရန်ြလို။)) 

ခခြေီ သဇာ အခခ အခန ရှိ မရှိ  ခြင့် လတ် နိမ့်  

အပင်ြျေိုးေိတ်ြျေား ရှိ မရှိ  ခြင့် လတ် နိမ့်  

ဖျေက်ပိုးနှင်ခ့ရာဂါကာကွယ် 

ေိန်း ျေုပ်ြှု 
ရှိ    မရှိ  

ခြင့် လတ် နိမ့်  

ခရအရင်းအခြေ် ရှိ မရှိ  ခြင့် လတ် နိမ့်  

ငါးြျေိုးကဲွြျေား ရှိ မရှိ  ခြင့် လတ် နိမ့်  

အခ ားတိရ ေ္ဆာန်ြျေိုးကွဲြျေား ရှိ မရှိ  ခြင့် လတ် နိမ့်  

ေွန်ပ့ေ်ပေ္စည်း ေီြ ံန ့် ွဲြှု ရှိ    မရှိ  ခြင့် လတ် နိမ့်  

ရင်းခြေ ်     ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ လယ်သြား အုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။      ဇ                                                       

                                                                                       

                                     ှို                               

 

(ေ) ပညာခရး 

(ေ-၁) ပညာခရးနငှ့် ောတတ်ခခြာက်ြှု 

ဇယား (၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အေက်တန်းနှင့် တက္က သိလု်အေင့် ောတတ်ခခြာက်ြှုနှုန်း 

အတန်းပညာ မပီးခခြာက်ြှု ကျေား ြ ခပါင်း 

ောြတတ်သဦူးခရ       

ြူလတန်းအေင့်ရှသိူ ဦးခရ    ၅၇ ၉၇ 

အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူ ဦးခရ  ၆ ၆    ၈ 

အေက်တန်းအေင့်ရှိသူ ဦးခရ  ၆  ၅ ၇  

တက္က သိလု်/ခကာလိပ် အေင့်ရှသိူ ဦးခရ     ၈  ၈ 

ရင်းခြေ်      အိြ်ခောင်ေုောရင်း ခကာက်ယူြှု။ 

ြှတ် ျေက်။    ။ ဤဇယားကုိ ခဖည့်သွင်းရာတွင် ခပည်ခောင်ေသုြ္မတ ခြန်ြာနိုငင်ံခတာ်အေိုးရ၊ ပညာခရး 

ဝန်ကကီးဌာနြှ အသိအြှတ်ခပုေားခသာ အတန်းပညာ တက်ခရာက်မပးီ/တက်ခရာက်ေဲသူြျေားကုိသာ 

ခဖည့် သွငး်ရန်ခဖေ်ပါသည်။  ခဖာ်ခပပါအ ျေက်နှင့် ကိကု်ညီ ျေင်းြရှိ ဲခ့သာ် ဇယားတွင် 

ခဖည့်သွင်းခ င်းြရှိဘဲ ခလ့လာ ခတွရ့ှိ ျေက်တွင်သာ ြှတ် ျေက်အခနခဖင့် ခဖာ်ခပရန် ခဖေ်ပါသည်။ 



 

 

အတန်းပညာမပီးခခြာက်ြှုေိုသည်ြှာ တေ်ဦး တေ်ခယာက်၏ ဘဝတွင် သင်ယူခလ့လာ ဲ့ခသာ 

ခနာက်ေုံး ပညာခရးအေင့်/ အခခ အခနကို ေုိလိုပါသည်။  

ဥပြာ - ယ ု ောရင်းခကာက်ယူ ျေိန်တွင် အဋ္ဌြတန်း (Grade 8) တွင် 

ပညာသင် ကားခနသည်ပါက “အလယ်တန်းအေင့်ရှိသူဦးခရ” တွင်လည်းခကာင်း 

တတိယတန်း(Grade 3) တွင်ပညာသင် ကားခနပါက (သိုြ့ဟုတ်) ခရးတတ်ဖတ်တတ်အေင့်သာ 

(ဥပြာ-ဘုန်းကကီးခကျောင်းေွက)် ရှိသည်ေုိပါက “ြူလတန်း အေင့်ရှိသူဦးခရ” တွင်သာ 

ေည့်သွင်းရပါြည်။ “ဘုန်းကကီးခကျောင်းသင်ပညာခရး (ဘက-ခကျောင်း)”ကုိ ေည်းပူး ဲ့၊ 

ေည်းပူးေဲခဖေ်ပါက သကေ်ိုင်ရာ အတန်းပညာအေင့်အလိုက် ေည့်သွင်းရပါြည်။ ေတုတ္ထ တန်း 

(Grade4)ခအာင်ခြင်မပီး အလယ်တန်းပညာ ေက်လက်သင ်ကားခ င်းြရှိပါက “ြူလတန်း 

အေင့်ရှိသူဦးခရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရပါြည်။ အခခ  ံပညာ ြူလတန်းပညာကို 

သင်ယူမပီးေံုးသင့်သည့်အရွယ်ကို ခကျော်လွန်မပီး ခဖေ်ခသာ်လည်း ောလုံးဝ ြတတ်ပါက 

“ောြတတ်သူဦးခရ” တွင်သာ ခဖည့်သွင်းရန် ခဖေ်ပါသည်။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                /                                          

                              ၊                                             

                            

 

(ေ-၂)    ခကျောင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ခကျောင်းတက်နှုန်း 

ပညာခရးအေင့်အတန်း ကျေား ြ ခပါင်း 

ြူလတန်း          

အလယ်တန်း    ၈    

အေက်တန်း    ၅ ၇ 

တက္က သိလု်/ခကာလိပ်     ၆ 

ရင်းခြေ်      (၁) ခကျောင်းဝင်ောရင်း၊ (၂) ေယ်အိြ်ြှူ းြျေား။ 

ြှတ် ျေက်။    ။ဤဇယားကုိ ခဖည့်သွင်းရာတွင် ခပည်ခောင်ေသုြ္မတ ခြန်ြာနိုင်ငံခတာ်အေိုးရ၊ 

ပညာခရးဝနက်ကီး ဌာနြှ အသိအြှတ်ခပုေားခသာ ောသင်ခကျောင်းြျေား၊ တက္က သိုလ်ခကာလိပ်ြျေားတွင် 

ပညာတက်ခရာက်ခန သူြျေားကိုသာ ခဖည့်သွင်းရန်ခဖေ်ပါသည်။ ၄င်းအခပင် “ဘုန်းကကီးခကျောင်းသင် 

ပညာခရး” ကုိ သင်ယူေည်းပူး ခနခသာ ခကျောင်းသူ/သားြျေားကိ ု အခခ  ံပညာဦးေီးဌာနြှ 

သတ်ြှတ်ေားခသာ ပညာခရးေနေ်/အေင့် သတ်ြှတ် ျေက်ြျေားနငှ့်အညီ သတ်ြှတ်ခဖည့်သွင်းရန် 

ခဖေ်ပါသည်။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                                        

                                                             



 

 

(ေ-၃) ောသင်ခကျောင်းခောင် အခခ အခနနှင့် ဝန်ခောင်ြှုြျေား 

ဇယား (၃၂) ောသင်ခကျောင်းခောင် အခခ အခနနှင့် ဝန်ခောင်ြှုြျေား 

အခ ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ ခကျောင်းအေင့် 

မူလတန်းမူလွန်

အလယ်တန်း(ခွဲ)အ

လယ်တန်းအထ

က်တန်း(ခွဲ)အထက်

တန်း  

မူလတန်းမူလွန်အ

လယ်တန်း(ခွ)ဲအ

လယ်တန်းအ

ထက်တန်း(ခွဲ)အ

ထက်တန်း  

မူလတန်းမူလွန်အ

လယ်တန်း(ခွ)ဲအ

လယ်တန်း

အထက်တန်း(ခွဲ)

အထက်တန်း  

 ။ ရွာြှ အကွာအခဝး 

(ြိုင)် 

၀ မှ ၁မိုင်

၁မိုင်မ၃ှမိုင်၁

၅မိုင်မ၂ှ၀မိုင်၂၀ 

မိုင် အထက်  

၀ မှ ၁မိုင်

၁မိုင်မ၃ှမိုင်၁

၅မိုင်မှ၂၀မိုင်၂၀ 

မိုင် အထက်  

၀ မှ ၁မိုင်

၁မိုင်မ၃ှမိုင်၁

၅မိုင်မှ၂၀မိုင်၂၀ 

မိုင် အထက်  

ဂ။ 

သယ်ယူပိုခ့ောင်ခရးဝ

န်ခောင်ြှု  

ခြေလျင်

စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ်ကာ

း  

ခြေလျင်

စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ်က

ား  

ခြေလျင်

စက်ဘီး

ဆုိင်ကယ်က

ား  

ဃ။ 

ောသင်ခကျောင်း၏ 

ေုေုခပါငး် 

 ကြ်း င်းဧရိယာ 

(ေတုရန်းခပ)* 

၁၈၀၀ ၀ ၀ 

င။ အြိုး၊ နံရံ၊ အ င်း 

အရည်အခသွး 

ခကာင်းသင့်

ညံ့ 

ခကာင်းသင့်

ညံ့ 

ခကာင်းသင့်

ညံ့ 

ေ။ ခကျောင်းသုးံ 

ပရိခဘာဂ 

လုံခလာက်ြှု  

လုံခလာက်ြှုရှသိည်  

ြလုံခလာက်ပါ  

လုံခလာက်ြှုရှသိည်  

ြလုံခလာက်ပါ  

လုံခလာက်ြှုရှသိည်  

ြလုံခလာက်ပါ  

ေ။ ခကျောင်းအိြ်သာ 

အခခ အခန 

ခကာင်းသင့်

ညံ့ 

ခကာင်းသင့်

ညံ့ 

ခကာင်းသင့်

ညံ့ 

ေျေ။ ခကျောင်းအာဟာရ 

တိုက်ခကျွးြှု  

တိုက်ခကျွးြှုရှိသည်  

တိုက်ခကျွးြှု ြရှိပါ  

တိုက်ခကျွးြှုရှိသည်  

တိုက်ခကျွးြှု ြရှိပါ  

တိုက်ခကျွးြှုရှိသည်  

တိုက်ခကျွးြှု ြရှိပါ  

ဇ။ ခကျောင်းေရာ/ြ 

ဦးခရ 
ကျေား ြ ခပါင်း ကျေား ြ ခပါင်း ကျေား ြ ခပါင်း 

အေိုးရ န် ့ ၂ ၃ ၅ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ခကျေးရွာ န် ့ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းခြေ်      (၁) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ (၂) ြိဘေရာအသင်း။ 



 

 

ြှတ် ျေက်။      ။ ခကျေးရွာတွင် ောသင်ခကျောင်းြရှိပါက (က၊  ၊ ဂ) ကိသုာ ခခဖေိုရပါြည်။ 

ောသင်ခကျောင်း၏ ေုေုခပါငး် ကြ်း င်းဧရိယာ (ေတုရန်းခပ = အလျေား × အနံ) သည် ောသင် 

ခကျောင်းတေ်ခကျောင်းအတွင်းရှိ ခကျောင်းအခောက်အဦအားလုံး၏ ေုေုခပါင်းဧရိယာကို ေုိလိုသည်။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                                        

                                                                   ၊                  

                         ၈                           ၊                                     

 

(ေ-၄)  ပညာခရး အ က်အ ဲနှင့် ခပဿနာြျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာခရး အ က်အ ဲနှင့် ခပဿနာြျေား 

အ က်အ ဲ/ ခပဿနာ ရှင်းလင်း ျေက် 

ခကျောင်းေရာ/ြ ရရှိနိုငြ်ှု လုံလောက် မလုံလောက်  

တပည့် - ေရာ အ ျေိုး ၄၀: ၁ အောက် ၄၀: ၁ အထက်  

ြူလတန်းပညာ ခကျောင်းေွကန်ှုန်း မရှိ နည်း လတ် များ  

ြသန်ေြွ်းသူြျေားအတွကပ်ညာခရးအေူးအေီအေဉ် ရှိ မရှိ  

ခကျောင်းသုးံောအုပ်နှင့် ောခရးကိရိယာ လုံလောက် မလုံလောက်  

ေင်းရဲခသာ ြိသားေြုျေားအတွက် ခကျောင်းေရိတ် 

ြတတ်နိုင်ြှု 
မြင့် အသင့်အတင့်  

ခကျောင်းအားကေားေိုင်ရာပေ္စည်းြျေားလက်လှြ်းြီြှု မရှိ နည်း  

ြိဘေရာအသငး်၏အ န်းကဏ္ဍ ကောင်း သင့် ညံ့  

ရင်းခြေ်      (၁) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ (၂) ြိဘေရာအသင်း။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                /                        

          /                                                                   

               

 

(ဇ)   ကျေန်းြာခရးနငှ့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖေ်ြျေားခသာ ခရာဂါြျေား 

ဇယား (၃၄) အခဖေ်ြျေားခသာ ခရာဂါြျေား 

    ခရာဂါ ပျေံန့ှံြ့ှု/ခဖေ်ပာွးြှု 

၁ ဝြ်းပျေက်ဝြ်းခလျှာ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၂ ခသွးလွန်တုပ်ခကွး မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၃ ငှကဖ်ျေား မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၄ အသကရ်ှူလြ်းခ ကာင်း ကူးေကခ်ရာဂါ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်ြတှေင့် 

ကူးေကန်ိုငခ်သာခရာဂါြျေား 
မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၆ တီဘီ မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၇ ေီး ျေို မြင့်  နိမ့်  မရှိ  



 

 

    ခရာဂါ ပျေံန့ှံြ့ှု/ခဖေ်ပာွးြှု 

၈ ခသွးတိုး မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၉ အသည်းခရာဂါ ( ဘီ၊ ေီ) မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၀  အာဟာရ  ျေိုတ့ဲ့ြှု မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

၁၁ အခ ား ကူးေကန်ိုငခ်သာ ခရာဂါြျေား မြင့်  နိမ့်  မရှိ  

ရင်းခြေ်      (၁) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်ေု (၂) 

ခကျေးလက်ကျေန်းြာ ခရးဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းြာခရး ဌာန ွဲ။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                               

                               ၊           ဂ                                                     

                                                          ဂ                          

               

 

(ဇ-၂)   လွန် ဲ့ခသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ခေးေိုးနှံြှု 

 

ဇယား (၃၅)  လွန် ဲ့ခသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်ခေးေိုးနှံြှု 

 

ေဉ် ကာကွယ်ခေးေိုးခ င်း (ရှိ၊ ြရှ ိအြှန်ခ ေ်ရန်) ရှ ိ ြရှိ 

၁ အေုတ်ခရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၂ ေံုေုိ၊့  ကကည်ှာ၊ ခြး ိုငန်ှင် ့အသည်းခရာင် အသားဝါ ရှိ  မရှိ  

၃ ပိုလီယိခုရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၄ ခြး ိုင ်(ကိယ်ုဝန်ခောင် ကာလအတွင်း) ရှိ  မရှိ  

၅ ဝက်သက်ခရာဂါ ရှိ  မရှိ  

၆ အခ ား ေုခပါင်းကာကွယ်ခေး ေိုးနှံြှု ရှိ  မရှိ  

၇ 
အာဟာရ ြှတ်တြ်းယူြှု (အရပ်အခြင့်၊ အခလး ျေိန၊် 

လက်ခြာင်းပတ်) 
ရှိ  မရှိ  

၈ အာဟာရ ပညာခပး အေီအေဉ် ရှိ  မရှိ  

ရင်းခြေ ်    (၁) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း  ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်ေု၊ (၂) 

ခကျေးလက်ကျေန်းြာ ခရးဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းြာခရးဌာန ွဲ။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။              /                                              

                                      

 

 

 

 

 

 

 



 

 

(ဇ-၃)  ကျေန်းြာခရးအခောက်အပံ့ြျေား(ခေးရံု/ခေးခပး န်းြျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းြာခရး အခောက်အပံ့နငှ့် ဝန်ခောင်ြှုြျေား 

ကျေန်းြာခရး ဝန်ခောင်ြှု  ရီး အကွာအခဝး (ြိုင)် အ န်း/ကုတင် လုံခလာက်ြှု 

ခကျေးလက်ကျေန်းြာခရး  

ဌာန/ ဌာန ွ ဲ

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

တိုက်နယ် ခေးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

မြို န့ယ် ခေးရံု 

၀ မှ ၁ မိုင်  

၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်  

၃ မိုင် မှ ၅ မိုင်  

၅ မိုင် မှ ၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက်  

ရှိ  

မရှိ  

ခေးေုိင် 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆုိင် ရှိသည် 

 

ရွာတွင် (သို့မဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင် ဆေးဆုိင် မရှိပါ  

ဆေးဆုိင်တွင် ဆေးဝါးများကို 

စနစ်တကျ သုိလှောင်ထားသည် 

 

ဆေးဆုိင်တွင် ဆေးဝါးများကို 

စနစ် တကျ သိုလှောင်ထားခြင်း 

မရှိပါ  

ရင်းခြေ်      (၁) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်ေု၊ (၂) 

ခကျေးလက်ကျေန်းြာ ခရးဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းြာခရး ဌာန ွဲ။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                              

                                                         



 

 

(ဈ) ခရနှင့်ပတ်ဝန်ကျေင် သန်ရ့ှင်းခရး 

(ဈ-၁) ခသာက်သုံးခရ ရရှိြှု 

ဇယား (၃၇) ခသာက်သံုးခရ ရရှိနိငု်ြှု 

ခရရရှိနိုင်ြှု 

အသုးံခပု

ခသာ 

အိြ်ခော

င်ေု 

ခသာက်သုံးခရ 

အရည်အခသွး ေြ်း 

သပ် ေေ်ခေးေားြှု 

(ေနေ်တကျေ 

ေြ်းသပ် ေေ်ခေး 

ေားြှု ရှိပါက “ရှ”ိ၊ 

ြရှိပါက “ြရှ”ိ   

ခရ အရည်အခသွး 

(ခသာက်သုံးခရ အရည် 

အခသွး 

ေြ်းသပ်ေေ်ခေး 

ေားြှုတွင် “ရှိ” ဟု 

ခခဖ ေို ေားပါက 

ခခဖေုိရန်။ “ြရှိ” ဟု 

ခခဖေုိေား ပါက 

ခခဖရန်ြလို) 

ခသာက်သုံးခရ 

ရရှိ နိုင်ြှုနှင့် 

လုံခလာက် ြှု 

အခခ အခန 

(ရာသီြခရွး 

ရပါက ခနွ၊ ြိုးနှင့ ်

ခောင်း 

ရာသီသုံးြျေိုးလုံး

ကိ ုခရွးခပးပါရန်) 

ခရတွင်း    ရှိ မရှိ  

ခကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ခနွ  

မိုး  

ခောင်း  

အဝီေတိွင်း/ 

ေကတ်ပ် 
 ၈ ရှိ မရှိ  

ခကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ခနွ  

မိုး  

ခောင်း  

အဝီေတိွင်း/  

တုံကင် 
 ၅ ရှိ မရှိ  

ခကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

နွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ြိုးခရ 

သိခုလှာင်ကန ် 
  ရှိ မရှိ  

ခကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ခနွ  

မိုး  

ခောင်း  

ခြေ/်ခ ျောင်းခရ 
  

 
ရှိ မရှိ  

ခကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ခနွ  

မိုး  

ခောင်း  

ခရကန ်   ရှိ မရှိ  

ခကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ခနွ  

မိုး  

ခောင်း  

ေိြ့်ေြး်ခရ   ရှိ မရှိ  

ခကာင်း  

သင့်  

ညံ့  

ခနွ  

မိုး  

ခောင်း  

ရင်းခြေ ်    (၁) အိြ်ခောင်ေေုာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ 

အြျေိုးသြီး အုပ်ေု၊ (၃) ခကျေးရွာသယံဇာတခပခခြပုံ။ 



 

 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                ၊                                                            

                                                            

 

(ေျေ-၂) သန်ရ့ှင်းခရး အခခ အခန (အိြ်သာအြျေိုးအေားနှင့် အိြ်ခောင်ေု အခရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိြ်သာ အြျေိုးအေား 

သုးံေွဲနိုင်ခသာ အိြ်သာ အြျေိုးအေား သုးံေွဲနိုင်ခသာ အိြ်ခောင်ေု 

သန်ရ့ှင်းခသာ ယင်လုံအိြ်သာ သုးံေဲွြှု 

ခရေဲွ အိြ်သာ   

ခရခလာင်း/ယင်လုံအိြ်သာ  ၈  

ြသန်ရ့ှင်းခသာ ယင်လုံအိြ်သာ သုးံေဲွြှု 

တွင်း/ဇလားအိြ်သာ   

တွင်းြရှိ အိြ်သာ   

အိြ်သာြရှိ   

ရင်းခြေ ်    (၁) အိြ်ခောင်ေေုာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ 

အြျေိုးသြီး အုပ်ေု၊ (၃) ခကျေးလက်ကျေန်းြာခရးဌာန/ခကျေးလက်ကျေန်းြာခရးဌာန ွဲ။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                                        

       

 

(ည) ကျေား − ြ ခရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − ြ ခရးရာ 

    

ခကျေးရွာ၏ လူြှုေီးပွား ဖွံ ့မဖိုးခေခရးအတွက် 

အြျေိုးသြီးြျေား၏ ေွြ်းခောင်ရည်ခြှင့သ်င့်ခသာ 

အ ျေက်ြျေား 

ဦးတည်အုပ်ေုခေွးခနွးပွဲတွင် တက်ခရာက် 

သူြျေားြ ှြှန်သည်ဟု ယူေခသာ တေ် ကုို 

ခရွးခပးပါရန် 

၁ 
ခကျေးရွာ ေီြအုံပ် ျေုပ်ြှုေနေ်တွင် အြျေိုးသြီးြျေား 

တက်ကကေွာ ပါဝင်ြှု/ခ ါင်းခောင်ြှု  
ရှိ  မရှိ  

၂ 
ခကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးခရးလုပ်ငနး်ြျေားနငှ့် အဖွဲ အ့ေည်းြျေား 

တွင ်အြျေိုးသြီးြျေားတက်ကကေွာပါဝင်ခောင်ရွကြ်ှု  
ရှိ  မရှိ  

၃ 

လွန် ဲ့ခသာနှေအ်တွင်း ခကျေးရွာအတွင်းရှိ 

ြိန်းကခလးြျေား/အြျေိုးသြီးြျေားအား သံသယခဖေ် 

ဖွယ် အ ကြ်းဖက်ြှု (သို)့ တိုင် ကားြှုြျေား 

ရှိ  မရှိ  

၄ 

အြျေိုးသြီးခရးရာအ ကြ်းဖက်ြှုြျေားအတွကဥ်ပခေ 

နှင်တ့ရားြျှတြှုေုိင်ရာြျေားအတွက် လူေု၏အသ ိ

အခြင်ရှိြှု 

ရှိ  မရှိ  

ရင်းခြေ် (၁) အဖွဲ အ့ေည်းြျေားောရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း- ရပ်ြိရပ်ဖအုပ်ေု၊ 

အြျေိုးသြီးအုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                       ၊        ၊     ၊                              

                                                                                  



 

 

(ဋ) အခခ  ံ အခောက်အဦြျေား အခခ အခန 

(ဋ-၁) ခကျေးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၀) ခကျေးရွာ၏ လြ်းတည်ရှိြှု အခခ အခန 

လြ်း အြျေိုးအေား 
အြျေိုး 

အေား 

အရည်အ

ခသွး 

တည်ခောက် 

 ဲ့ခသာနှေ် 

ရာသ ီ

အလိုက် 

သုးံေွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် (ြိုင်) 

ရွာတွင်းလြ်း 

၁၂

၃၄

၅  

 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက် 

ပွင့်လင်းရသီ 

 

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး 

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀မိုင်အထက် 

 ျေဉ်းကပ်လြ်း 

၁၂    

၃   ၄   

၅  

 

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက် 

ရွာ ျေင်းေက်လြ်း 

၁၂

၃၄

၅  

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာ

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုံး  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မိုင်အထက် 

ရင်းခြေ ်    ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု။ 

ြှတ် ျေက်။    ။ခခြသားလြ်း - ၁၊  ခကျောက် င်းလြ်း - ၂၊ ခကျောက်ခ ျောလြ်း -၃၊ ကွန်ကရေလ်ြ်း - ၄၊ 

ကတ္တ ရာလြ်း - ၅ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                            ၊                                              

                                                                        

(ဋ-၂) ခကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိြှု 

ဇယား (၄၁) ခကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိြှု အခခ အခန 

တံတား 

အြျေိုးအေား 

အရွယ်အေား (ခပ) 

(အလျေား၊အနံ၊အခြင့်) 

အရည်

အခသွး 

တည်ခောက် 

 ဲ့ခသာနှေ် 

ရာသီအလိုက် 

သုးံေွဲနိုင်ြှု 

ေိပ် တံံတား  .  ၊  .  ၊  .   

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကွနက်ရေ်တံတား  .  ၊  .  ၊  .   

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သေသ်ားတံတား  .  ၊  .  ၊  .   
ကောင်း  

သင့်  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  



 

 

တံတား 

အြျေိုးအေား 

အရွယ်အေား (ခပ) 

(အလျေား၊အနံ၊အခြင့်) 

အရည်

အခသွး 

တည်ခောက် 

 ဲ့ခသာနှေ် 

ရာသီအလိုက် 

သုးံေွဲနိုင်ြှု 

ညံ့  ၅နှစ် အထက်  

ကကိုးတံတား  .  ၊  .  ၊  .   

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ဝါးတံတား  .  ၊  .  ၊  .   

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ခရ ပန ် ၇.  ၊  .  ၊  .   

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ခရခကျော်  .  ၊  .  ၊  .   

ကောင်း  

သင့်  

ညံ့  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ရင်းခြေ ်    ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                          ပ                                    

             

 

(ဋ-၃) ခရခ ကာင်း သယ်ယူပိုခ့ောင်ခရး 

ဇယား (၄၂) ခရခ ကာင်း သယ်ယူပိုခ့ောင်ခရး (အသုးံြခပုပါက အကွာအခဝး (ြိငု်) အကွက်ခအာက် ရှိ 

အသုးံြခပုပါ အကွက်တွင် ခ ေ်ပါ)။ 

သယ်ယူပိုခ့ောင်ခရး အကွာအခဝး  (ြိုင)် ယာဉ်အြျေိုးအေား 
ရာသီအလိုက် 

သုးံေွဲနိုင်ြှု 

ခြေ်ခ ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုးံြခပုပါ  

၁ ခလှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ ေကခ်လှ  

၃ သခဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တေ်နေှ်ပတ်လုံး  

ပင်လယ်ခရခ ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မိုင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသုံးမပြုပါ  

၁ ခလှ၊ သြ္ဘာန်  

၂ ေကခ်လှ  

၃ သခဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တေ်နေှ်ပတ်လုံး  

ရင်းခြေ ်    ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု။ 



 

 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                  

 

 (ဋ-၄)  သယ်ယူပိုခ့ောင်ခရးယာဉ်ြျေားနငှ့် ဝန်ခောင်ြှုြျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုခ့ောင်ခရးယာဉ်ြျေား 

ယာဉ်အြျေိုး 

အေား 

ခလှ၊ 

သြ္ဘာန် 

ေက် 

ခလှ 

ေက် 

ဘီး 

ခြာ် 

ခတာ် 

ေိုင ်

ကယ် 

သုးံဘီး 

ေိုင ်

ကယ် 

ခော် 

လာဂျေီ 
ကား 

ခြင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အခရအတွက်     ၇  ၆၅            

ရင်းခြေ ်   အိြ်ခောင်ေေုာရင်း ခကာက်ယူြှု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                 ၊         ၊         

                                                                  

 

(ဌ)  လျှပ်ေေ်ြီးရရှိြှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်ေေ်ြီးရရှိြှု အခခ အခန  

ရင်းခြေ ် အိြ်ခောင်ေု ခပုခပင်ေိန်းသိြ်းခရးေနေ် အ က်အ ဲ 

ြဟာဓာတ်အားလိုင်း ၅၈ ခကာင်းသင့်ည့ံြခခဖေ ို ရှိမရှိ  

ေုိလာေနေ ်    ကောင်းသင့်ည့ံမဖြေဆုိ ရှိမရှိ  

အခသးေားခရအားလျှပ်ေေ်   ခကာင်းသင့်ည့ံြခခဖေ ို ရှိမရှိ  

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင်   ခကာင်းသင့်ည့ံြခခဖေ ို ရှိမရှိ  

ခလေွြး်အင်   ခကာင်းသင့်ည့ံြခခဖေ ို ရှိမရှိ  

ဇီဝခလာင်ော    ခကာင်းသင့်ည့ံြခခဖေ ို ရှိမရှိ  

အြျေိုးအြည် ွဲခ ားခဖာ်ခပခ င်း 

ြခပုနိုငခ်သာလျှပ်ေေ်ဓာတ်အား 

ခပးေနေ ်

  ခကာင်းသင့်ည့ံြခခဖေ ို ရှိမရှိ  

လျှပ်ေေ်ြီး အသုးံြခပုနိုင်ခသာ     

ရင်းခြေ ်    (၁) အိြ်ခောင်ေေုာရင်း ခကာက်ယူြှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                                                                         

                                       

 

(ဍ)  ေက်သွယ်ခရးနှင် ့သတင်းအ ျေက်အလက်ေိုင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ေက်သွယ်ခရးနှင် ့သတင်းအ ျေက်အလက် နည်းပညာ အခခ အခန 

ေဉ် ဖုန်း ခရေီယို တီဗွီ မဂိုလ်တုေခလာင်း 

အခရအတွက် ၇၇         

ရင်းခြေ ်    အိြ်ခောင်ေေုာရင်း ခကာက်ယူြှု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။                          ၊     ၊              ဂ                               

                        ၊                                                     

     



 

 

(ဎ)  ယဉ်ခကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးခရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ခကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးခရး အခခ အခန 

 

ယဉ်ခကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံမဖိုးခရး ေုိင်ရာြျေား ဝန်ခောင်ြှု 

လူငယ်ြျေား အနားယူ အပန်းခခဖရန် ခနရာြျေား 

ခပျော်ပွဲရွှင်ပွဲ ြျေား ရှိခ င်း 
ရှိ မရှိ ြခခဖေိပုါ  

လူြှုခရးလုပ်ငနး်ြျေားတွင် ပါဝင်ြှု 
ခကာင်းသင့်ညံ့

ြခခဖေိပုါ  

ဘာသာခရးလုပ်ငနး်ြျေားတွင် ပါဝင်ြှု 
ခကာင်းသင့်ညံ့

ြခခဖေိပုါ  

အားကေားနငှ့်ကာယခလ့ကျေင့် န်းြျေားခပုလုပ်ရန်

ခနရာ နှင့ ်အခောက်အကူခပုပေ္စည်းြျေား ရှိခ င်း 

ခကာင်းသင့်ညံ့

ြခခဖေိပုါ  

ဖွံ ့မဖိုးခရးလုပ်ငန်းြျေားတွင် ပါဝင်ြှု 
ခကာင်းသင့်ညံ့

ြခခဖေိပုါ  

ရုိးရာဓခလ့ေုံးေံြျေားနငှ့်ယဉ်ခကျေးြှုအခြွအနှေြ်ျေ

ား ေိန်းသိြ်းခောင့်ခရှာက်ခ ငး်တွင် ပါဝင်ြှု 
မရှိ နည်း များ  

ေိတ်ဝင်ေားရာြျေားကုိ ြိြိကိယ်ုတိုင် 

ခလ့လာသင်ယူနိုင်ြည့် ခနရာြျေား၊ 

လူငယ်ရိပ်သာြျေား၊ ော ကည့်တိုက်ြျေား ေသည် 

တိုတ့ွင် ဝင်ခရာက် ခလ့လာသင်ယူနိုင်ခ င်း 

ရှိ မရှိ ြခခဖေိပုါ  

ရင်းခြေ ်    ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - လူငယ် အုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                          

 

(ဏ)  ခကျေးရွာတည်မငိြ်ခရးနှင် ့ခဘးကင်းလုံခ ုံ ခရး အခခ အခန 

(ဏ-၁) လုံခ ုံ ခရးေုိင်ရာ ဝန်ခောင်ြှုြျေားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဇယား (၄၇) ခဘးကင်းလုံခ ုံ ခရး၊ ဝန်ခောင်ြှု အခောက်အကူြျေားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဝန်ခောင်ြှုြျေား ရှင်းလင်း ျေက် 

တယ်လီဖုန်းလိုင်း၊ တယ်လီဖုန်းတာဝါတိုင်ြျေား၊ ခ ကးနန်း 

လိုင်း၊ အင်တာနက်လုိင်း၊ ရုပ်ခြင်သံ ကားလိုင်း၊ 

ခရေီယုိလိုင်း ေခသာ ေက်သွယ်ခရးနှင့် 

သတင်းအ ျေက်အလက် ခဖန ့်ခဝခ င်း ေုိင်ရာ 

အခောက်အကူခပု အခောက်အဦြျေားရှခိ င်း 

ရှိ  မရှိ  ြခခဖေိပုါ  

အာြ ံလုပ်ငနး်ြျေား၏ ဝန်ခောင်ြှုြျေားကုိ ရရှိနိုငခ် င်း ရှိ  မရှိ  ြခခဖေိပုါ  



 

 

ဝန်ခောင်ြှုြျေား ရှင်းလင်း ျေက် 

လူေုအခခ ခပု သဘာဝခဘးအန္တရာယ် ခလျှာ့ ျေခရး 

အေီအေဉ် 
ရှိ  မရှိ  ြခခဖေိပုါ  

ြှု င်းြျေား ကာကွယ်တားေီး ခလျော့ ျေခရးအတွက် 

ရဲဘက်ေုိင် ရာြျေားြှ ဝန်ခောင်ြှုခပးခ င်း 
ရှိ  မရှိ  ြခခဖေိပုါ  

ရင်းခြေ ်    ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                            

                     

 

(ဏ-၂)   ြှု င်းခဖေ်ပာွးြှု 

ဇယား (၄၈) ြှု င်းခဖေ်ပွားြှု အခခ အခန 

ေဉ် ြှု င်းအြျေိုးအေား ြှု င်းခဖေ်ပာွးြှု အခခ အခန 

၁ လူကနု်ကးူြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၂  ိုးြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

၃ ြူးယေ်ခေးသုးံေဲွြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ  

၄ အ ကြ်းဖက်ြှု စိုးရိမ်ရသည်  သာမန်  မရှိ 

ရင်းခြေ ်   ဦးတည်အုပ်ေု ခေွးခနွးခ င်း - ရပ်ြိရပ်ဖ အုပ်ေု၊ အြျေိုးသြီး အုပ်ေု။ 

ခလ့လာခတွရ့ှိ ျေက်။       ။                                                                     

 


